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Identificacion de normas de seguridad y salud de la industria genera aplicables a trabajos de
construccion; correcciones

Agencia: Administracion de Seguridad y Salud Ocupacional del Departamento del Trabajo
Accion: Aviso de la politica de cumplimiento y nueva publicacion de normas; correcciones

Resumen: Esta notificacion informa correcciones al Aviso de la politica de cumplimiento y
nueva publicacion de normas que se publicaron en €l Registro Federal ( “Federal Register”) el 9
de febrero de 1979 (44 FR 8577).

Para mayor informacion, comunicarse con: Srta. Brenda McCall, Oficina de Normas de
Seguridad en la Construccion e Ingenieria Civil, Administracion de Seguridad y Salud
Ocupacional, Departamento del Trabajo, esquina 3rd Street y Avenida Constituciéon, NW, Salén
N 3457, Washington, D.C. 20210, (202) 523-8161.

Informacion suplementaria: El 9 de febrero de 1979, se publicé un documento en el Registro
Federa (44 FR 8577), € cual, acompafiado de una explicacion, notific la politica de
cumplimiento y nueva publicacién de normas. Ocurrieron una serie de omisiones y errores
involuntarios en el documento del 9 de febrero de 1979. Este documento corrige esos errores.

Correspondientemente, se corrige el “FR Document 79-4608", que aparece en 44 FR 8577, de la
siguiente manera:

1. En la pgina 8577, columna 2, el primer parrafo, “Program Directive No. 200-88" (Directiva
de Programa Num. 200-88) se corrige para que lea: “OSHA Instruction CPL 2-1.6% (Instruccién
CPL 2-1.6 de OSHA).

2. Enlapégina 8579, columna 2, €l titulo del Suplmento | se corrige para que lea: “texto de otras
normas de OSHA incorporadas como referencia a esas normas de la Parte 1910 identificadas
como aplicables ala construccion”.

3. En la pagina 8579, columna 2, €l titulo del Suplemento 111 se corrige para que lea: “Lista de
normas (de otras agencias federales, ANSI, NEC, NFPA, etc.) incorporadas como referencia en
la Parte 1926 y aguellas normas de la Parte 1910 identificadas como aplicables a trabajos en
construccion”.



4. En la pagina 8586, columna 1, se aflade €l parrafo (d) ala clausula 1910.12 para que lea como
sigue: “(d) Para propésitos de esta parte, en la medida en que no se haya incluido en e parrafo
(b) de esta seccion, “trabajos de construccion”, incluye el montaje de nuevas lineas eléctricas de
transmision y distribucion y equipo, y la ateracion, conversion y mejoramiento del equipo y
lineas de transmision y distribucion existentes.”

5. En la pagina 8586, los parrafos (b) a (f) se afiaden a la clausula 1910.19 luego de la
designacion del parrafo actual como el “(a)”, para que lea como sigue:

(a) Polvo de asbesto. La Seccion 1910.1001 debe aplicar a la exposicion de todo empleado al
polvo de asbesto en todo empleo y lugar de empleo cubierto por las secciones 1910.12, 1910.13,
1910.14, 1910.15 6 1910.16 en lugar de cualquier norma distinta sobre exposicion a polvo de
asbesto que, de otra forma, seria aplicable por virtud de cual quiera de esas secciones.

(b) Cloruro vinilico. La Seccion 1910.1017 debe aplicar a la exposiciéon de todo empleado a
cloruro vinilico en todo empleo y lugar de empleo cubierto por las secciones 1910.12, 1910.13,
1910.14, 1910.15 6 1910.16, en lugar de cualquier norma distinta sobre exposiciéon a cloruro
vinilico que, de otraforma, seria aplicable por virtud de cualquiera de esas secciones.

(c) Acrilonitrilo. La Seccion 1910.1045 debe aplicar a la exposicion de todo empleado a
acrilonitrilo en todo empleo y lugar de empleo cubierto por las secciones 1910.12, 1910.13,
1910.14, 1910.15 6 1910.16, en lugar de cualquier norma distinta sobre exposicion al
acrilonitrilo que, de otraforma, seria aplicable por virtud de cual quiera de esas secciones.

(d) Benceno. La Seccion 1910.1028 debe aplicar a la exposicion de todo empleado al benceno
en todo empleo y lugar de empleo cubierto por las secciones 1910.12, 1910.13, 1910.14, 1910.15
0 1910.16, en lugar de cualgquier norma distinta sobre exposicion a benceno que, de otra forma,
seria aplicable por virtud de cualquiera de esas secciones.

(e) Arsénico inorganico. La Seccion 1910. 1018 debe aplicar a la exposicién de todo empleado
al arsénico inorganico en todo empleo cubierto por las secciones 1910.12, 1910.13, 1910.14,
1910.15 0 1910.16, en lugar de cuaquier norma distinta sobre exposicién al arsénico inorganico
gue, de otraforma, seria aplicable por virtud de cual quiera de esas secciones.

(f) Polvo de algodon. La Seccion 1910.1043 debe aplicar a la exposicion de todo empleado al
polvo de algoddn en todo empleo cubierto por la seccion 1910.12, en lugar de cualquier norma
distinta sobre exposicion a polvo de algodon que, de otra forma, seria aplicable por virtud de
cualquiera de esas secciones.

6. En lapagina 8588, columnal, “(i)” dela Seccién 1926.32 debe corregirse paraquelea“(j)”.

7. En la pagina 8588, columna 1, en € listado de las secciones de la Parte 1926 y la Parte 1910
bajo € titulo de subparte, 8§ 1910.161 - uso del didxido de carbono, se corrige para que lea 8
1910.161 - Sistemas de extincion de didxido de carbono.

8. En lapagina 8593, columnal, €l sexto parrafo, “(B)”, se corrige paraque lea“(b)”.



9. En lapagina 8599, columna 3, €l octavo péarrafo, “(G)”, se corrige paraque lea“(g)”.

10. En la pagina 8599, columna 3, €l noveno parrafo, “(4), estaciones de servicio maritimas—
(2)”, secorrige paraque lea“ (4) Estaciones de servicio maritimas—(i)”

11. En la pagina 8600, columna 1, la referencia a las subdivisiones (b) y (c) en el parrafo
(9)(4)(ii) de la Seccién 1910.106 se corrige al cambiar aitalicas las |etras ardbicas.

12. En la pagina 8600, columna 2, €l parrafo (a) de la Seccion 1910.106 se corrige para que lea
“Definiciones segun se utilizan en esta seccion”.

13. Enlapégina 8601, columna 2, e parrafo (a) de la seccidon 1910.110 se corrige para que lea
“Definiciones aplicables a esta seccion™.

14. En la pagina 8605, columna 2, se corrige la seccion, insertando luego de la Seccion 1926.252
Disposicion de materiales de desecho y antes de (a) General, el siguiente encabezado de seccion:
§ 1926.250 Requisitos generales de amacenaje.

15. En lapagina 8606, columna 1, €l séptimo parrafo, (“D”), se corrige paraque lea“(d)”.

16. En la pagina 8639, columna 1, la cuarta linea del parrafo (b)(5) de la Seccién 1910.23 se
corrige paraque lea“lado cercano del agujero es menor de 4 pulgadas”.

17. Enlapagina 8647, parrafo (8)(ii) de la clausula 1926.602 se corrige para que lea como sigue:
“No empece a las disposiciones de los parrafos (a)(5) y (a)(8) de esta seccidn, se revoca €
requisito de que se instalen guardafangos en equipo de acarreo sobre neumaticos para
movimiento de tierra hasta tanto se reconsidere € requisito.”

18. En la pagina 8678, columna 1, se afiaden los parrafos (u) al (z) ala Seccion 1926.914, para
gue lean como sigue:

(u) “cebo”—un cartucho o recipiente de explosivos a cual se inserta o se fija un detonador o
corddn detonante.

(v) “fusible de seguridad”—un corddn flexible que contiene un medio de combustion interna
mediante el cua se produce fuego a un ritmo continuo y uniforme con €l propdésito de activar los
detonadores para explosivos.

(w) “dinamitado secundario”—Ila reduccién del material excesivo mediante € uso de explosivos
en las dimensiones requeridas para su manejo, incluyendo las voladuras sin perforacion y las
detonaciones para la destruccion de rocas grandes.

(x) materia de relleno para explosivos (“stemming”) — un adecuado material o dispositivo
inerte no combustible utilizado para confinar 0 separar explosivos en una perforacion, o para
cubrir explosivos en una voladura sin perforacion.



(y) creacion de agujeros para explosiones (“springing”) — la creacion de un bolsillo en e fondo
de una perforacion mediante e uso de una cantidad moderada de explosivos para que se pueda
insertar ali mayores cantidades de explosivos.

(2) “gelatinas de agua, o explosivos de pasta aguada’—una amplia variedad de materiales
utilizados para dinamitar. Todos contienen una significativa proporcion de agua y altas
proporciones de nitrato amoénico, parte de las cuales se encuentra como solucion en €l agua. Dos
abarcadoras categorias de gelatinas de agua son: (1) las que se activan con un material
clasificado como explosivo, como €l TNT o lapdlvora sin humo y (2) aquéllas que no contienen
ingredientes clasificados como explosivos; éstas se activan con metales como el aluminio o con
otros combustibles. Las gelatinas de agua pueden premezclarse en una planta de explosivos o
mezclarse en el lugar del proyecto inmediatamente antes de insertarse en el hueco taladrado.

19. 19. Enlapégina 8709, columna 3, se elimina el parrafo (d)(1) de laclausula 1910.1003.

20. Enlapégina8712, columna 2, se eliminael parrafo (d)(1) delaclausula 1910.1004.

21. Enlapégina8715, columna 2, se eliminael parrafo (d)(1) delaclausula 1910.1006.

22. Enlapégina8717, columna 2, se eliminael parrafo (d)(1) delaclausula 1910.1007.

23. Enlapégina8720, columnal, se eliminael parrafo (d)(1) delaclausula 1910.1008.

24. Enlapégina8722, columna 3, se eliminael parrafo (d)(1) delaclausula 1910.1009.

25. Enlapégina8725, columnal, se eiminae parrafo (d)(1) delaclausula 1910.1010.

26. Enlapégina8727, columna 3, se eliminael parrafo (d)(1) delaclausula1910.1011.

27. Enlapégina8730, columnal, se eliminael parrafo (d)(1) delaclausula1910.1012.

28. Enlapégina8732, columna2, se eliminael parrafo (d)(1) de lacldusula 1910.1013.

29. Enlapégina8735, columnal, se eliminael parrafo (d)(1) delaclausula1910.1014.

30. Enlapégina8737, columna 3, se eliminael parrafo (d)(1) delaclausula 1910.1015.

31. Enlapégina 8740, columna2, se eliminael parrafo (d)(1) de la cldusula 1910.1016.

32. Enlapégina8742, columna 3, se elimina la segunda oracion del parrafo (€)(2) de la clausula
1910.1017.

33. Enlapégina8744, columna 2, se eliminael parrafo (m)(2)(ii) delaclausula1910.1017.

34. En la pagina 8747, columna 1, en la novena linea del parrafo (h)(5)(i) de la clausula
1910.1018, se corrige lapalabra*“no” paraquelea“not” (“no” en espaiiol).



35. En la pégina 8747, columna 1, en la segunda linea del parrafo (h)(5)(iii) de la clausula
1910.1018, se corrige mediante la adicion de las palabras “purificadores de aire” a la palabra
“respiradores’.

36. En la pégina 8747, columna 1 de la cldusula 1910.1018 se corrige mediante la adicién del
parrafo (i), inmediatamente antes del parrafo (j), paraque leacomo sigue: “(i) [Reservado]”.

37. En la pagina 8747, columna 2, € parrafo (j)(1)(iii) de la clausula 1910.1018 se corrige
mediante la insercion de un guion entre los referidos parrafos de la siguiente manera: §
1910.133(a)(2)—a)(6).

38. En la pagina 8747, columna 2, la linea 7 del parrafo (j)(2)(i) de la clausula 1910.1018 se
corrige mediante laadicion deuna“s’ (“es’ en espafiol) alapalabra“exposicion”.

39. En la pagina 8747, columna 2, en e parrafo siguiente, “Precaucion”, (j)(2)(vii) de la
clausula 1910.1018, se corrige la palabra“Estado”, para que lea “ estado”.

40. Enlapagina 8750, columnal, enlalinea4 del parrafo (q)(3)(i) de laclausula 1910.1018, se
corrige lareferenciaa péarrafo (m) para que lea* parrafo (q)”.

41. En la pagina 8750, columna 3, en la linea 3 del parrafo (u)(4) de la clausula 1910.1018, se
corrige lareferenciaa péarrafo (u)(4) delaclausula 1910.1018 para que lea “parrafo (g)(2)”.

42. En lapéagina 8750, columna 3, en “December 1, 1978 Startup Data’ (Datosiniciales a 1 de
diciembre de 1978), luego de “terminacién de plan de cumplimiento”, se corrige mediante la
adicion delalinea*Uso opcional de respiradores purificadores de aire motorizados’.

43. En la pagina 8752, columna 3, clausula 1910.1028 se corrige mediante la adicion de un
parrafo (a)(2)(iii) para que lea como sigue: “(iii) Operaciones de trabajo donde la Unica
exposicion a benceno es por mezclas liquidas que contienen un 0.5 por ciento (0.1 por ciento a
partir del 28 de junio de 1981), o menos de benceno por volumen, o los vapores emitidos por
talesliquidos’.

44. En la pagina 8753, columna 3, €l encabezado y la primera oracién del parrafo (€)(3)(iii) de
la clausula 1910.1028 se corrigen para que lean como sigue: “(iii) medicidn en o sobre el limite
permisible. Si las mediciones revelan que la exposicion del empleado se encuentraen los limites
de exposiciéon permisibles, o los sobrepasa, €l empleado debe repetir las mediciones, al menos
mensua mente.

45. En la pagina 8755, se corrige la columna 3 en la clausula 1910.1028, mediante la adicion de
un parrafo (k)(2)(iii) para que lea como sigue: “(iii) mezclas liquidas que contienen 5.0 por
ciento 0 menos de benceno por volumen que se hayan empacado antes del 27 de junio de 1978.”

46. En la pagina 8758, columna 1, € tercer parafo bgjo Consideraciones de Vigilancia y
Prevencion, en laslineas 10 y 11, se corrige la ortografia de la palabra “ hematol gico/a’ .



47. Enlapagina 8759, columna 1, lalinea 30 del parrafo “(e)” se corrige mediante el cambio de
la palabra“bueno” a“apropiado”.

48. En la pagina 8766, columna 3, las lineas 14 a la 16 del péarrafo (a)(3) de la clausula
1910.1043 se corrigen para que lean como sigue: “la seccion donde e patrono ha desarrollado
procedimientos alternos que sean ‘tan segurosy salubres’ como los requeridos.”

49. En la pagina 8785, columna 2, se corrige € parrafo (€)(3)(iii)(b), de “Duplicados’ a
“Duplicado”.

50. En la pagina 8767, columna 3, se corrige € péarrafo (e)(3)(i) de la clausula 1910.1043
mediante la eliminacion de las palabras “tan pronto como sea posible” en la cuartalinea.

51. En la pagina 8767, columna 3, se corrige € péarrafo (€)(3)(iii) de la clausula 1910.1043
mediante la adicion de las palabras “del programa de cumplimiento” luego de la palabra
“terminacion” en laterceralinea.

52. En la pagina 8768, columnas 2 y 3, en los articulos () y (d) delaTablal y en e parrafo
()(2)(iv) delaclausula1910.1043, la cifra 50 se corrige para que lea 100.

53. En la pagina 8769, columna 1, se corrige € parrafo (h)(2)(iii) de la clausula 1910.1043
mediante la adicion a final del parrafo de lo siguiente: “El FEV y FVC previstos para las
personas de raza negra se deben multiplicar por 0.85 como gjuste para las diferencias étnicas.”

54. En la pagina 8769, columna 1, se corrige € parrafo (h)(3)(i) de la clausula 1910.1043
mediante la adicion, después de la palabra “ cuestionario”, de la siguiente frase: “ (el cuestionario
abreviado, Ap. B-111)".

55. En la pagina 8769, columna 1, se corrige € parrafo (h)(3)(ii)(a) de la clausula 1910.1043
para que lea como sigue: “Un FEV mayor de un 80 por ciento del valor previsto, pero con un
FEV con unadisminucion de 5 por ciento, 6 2000 mililitros en un primer dia de trabajo;”

56. En la pagina 8769, columna 2, se corrige el parrafo (h)(5)(i)(c) de la clausula 1910.1043
mediante el cambio de lapalabra“é” por lafrase“donde €l empleado”.

57. Enlapégina 8769, columna 3, se corrige la designacion del parrafo (i)(1)(e)(i) de laclausula
1910.1043 para que lea “(i)(1)(ii)” y se eliminan las palabras “y se debe informar” de ese
parrafo.

58. En la pagina 8769, columna 3, en € parafo (j) de la cldusula 1910.1043, se corrige la
palabra“rotulos’ paraque lea“rétulo”.

59. En la péagina 8770, columna 1, se corrige € parrafo (k)(3)(iii) de la clausula 1910.1043
mediante la eliminacion de las palabras “as will” (“como lo hard’) en la segunda oracion y
mediante el cambio de la palabra“indicar” por la palabra“indicando”.



60. En la pagin 8770, columna 2, se corrige la segunda oracién del parrafo (m)(2)(iv) de la
clausula 1910.1043, mediante el cambio de septiembre por marzo.

61. En la pagina 8770, columna 2, se corrige la disposicion sobre observaciones médicas en €l
parrafo (m)(2) de la clausula 1910.1043, designado como parrafo “(iv)” para que lea como
parrafo “(vi)” y se cambian las palabras “Estainicial” en ese parrafo por lapalabra“El”.

62. Enlapagina8771, columnal, se corrige € parrafo (f) bajo Procedimiento de calibracion de
instrumentos para cambiar de 16 pulgadas de mercurio a 17 pulgadas de mercurio.

63. En la pagina 8771, columna 2, se corrige el parrafo (c)(7) bajo procedimiento de muestreo
para cambiar de 14 pulgadas de vacio de mercurio a 17 pulgadas de vacio de mercurio.

64. En las paginas 8797 a la 8803, se elimina toda la seccion 1910.1045, Acrilonitrilo, y se
reemplaza con lo siguiente:

§1910.1045 Acrilonitrilo

(@) Alcance y aplicacién. (1) Esta seccién aplica a todas las exposiciones ocupacionales al
acrilonitrilo (AN), Num. 000107131 del Registro del Servicio de Resimenes Quimicos, excepto
segun se disponga en los parrafos (a)(2) y (a)(3) de esta seccion.

(2) Esta seccion no aplica a las exposiciones que resulten solamente del procesamiento, uso y
manejo de |os siguientes materiales:

(i) Resinas ABS, resinas SAN, resinas de barrera de nitrilo, elastdmeros solidos de nitrilo y fibras
acrilicas y modacrilicas, cuando estos materiales listados se encuentran en la forma de polimeros
finales, y productos fabricados con tales polimeros finales;

(if) Materiales elaborados con AN y/o que lo contengan, para los cuaes se ha recurrido a datos
objetivos para demostrar que los materiales no son capaces de liberar AN en concentraciones en
aire que sobrepasen 1 ppm, como promedio calculado para un periodo de ocho horas, bagjo las
condiciones esperadas de procesamiento, uso y manejo que causaran el mayor emision posible; y

(iii) materiales solidos elaborados con AN y/o que lo contengan, que no seran calentados sobre
170° F durante su manejo, uso o procesamiento.

(3) Un patrono que se ampara en laexencion bajo el parrafo (a)(2)(ii) debe mantener expedientes
de los datos objetivos que apoyen tal exencion y de la base del patrono para ampararse en los
datos, seguin dispuesto en el parrafo (q) de esta seccién.

(b) Definiciones. “Acrilonitrilo” o “AN” significa mondmero acrilonitrilo, formula quimica CH,
= CHCN.

“Nivel de accién” significa una concentracion de AN de 1ppm como un promedio calculado para
un periodo de ocho horas.



“Secretario/a auxiliar” significa e Secretario/a Auxiliar del Trabgo de Seguridad y Salud
Ocupacional, Departamento del Trabajo de Estados Unidos, o su designado.

“Persona autorizada” significa cualquier persona especificamente autorizada por e patrono
cuyos deberes requieran que la persona entre a un area regulada, o cualquier persona que entre a
una de tales &reas como representante designado de un empleado para propodsitos de gjercer la
oportunidad de observar procedimientos de monitoreo bajo el parrafo (r) de esta seccion.

“Descontaminacion” significa el tratamiento de materiales y superficies mediante un lavado en
agua, ventilacién u otros medios para garantizar que los materiales no expondran a los
empleados a concentraciones en aire de AN mayores de 1 ppm.

“Director” significa e Director del Instituto Naciona de Seguridad y Salud Ocupacional,
Departamento de Salud, Educacion y Bienestar de Estados Unidos, o su designado.

“Emergencia’ significa cualquier suceso, incluyendo, pero sin limitarse, a: falas de equipo,
rotura de recipientes, o fallas en equipos de control que puedan resultar en una emision masiva
de AN.

“AN liquido” significa un mondmero de AN en forma liquida, e intermediarios poliméricos
liguidos o semi-liquidos, incluyendo lechadas, lechadas, suspensiones, emulsiones y soluciones
producidas durante la polimerizacion del AN.

“Oficina de Area de OSHA” significa la oficina de &rea de la Administracion de Seguridad y
Salud Ocupacional que tenga jurisdiccién sobre € area geografica donde esté localizado €l lugar
de trabajo afectado.

(c) Limites de exposicién permisibles—(1) Inhalacion. (i) limite promedio calculado en tiempo
(TWA). El patrono debe garantizar que ningiin empleado esté expuesto a una concentracion de
acrilonitrilo de 2 partes por millon en aire (2 ppm) como un promedio calculado para un periodo
de ocho horas.

(if) Limite maximo. El patrono debe garantizar que ningln empleado esté expuesto a una
concentracion de acrilonitrilo en aire que sobrepase diez (10) ppm segin promediado segin
promediado durante cualquier periodo de quince (15) minutos en € transcurso del dia de trabajo.

(2) Exposicion de la piel y los ojos. El patrono debe garantizar que la piel o los ojos de ningun
empleado entren en contacto con AN liquido.

(d) Notificacion de areas reguladas y emergencias. (1) Areas reguladas. Dentro de treinta (30)
dias a partir del establecimiento de un &rea regulada segin e pérrafo (f) de esta seccion, €l
patrono debe suministrar la siguiente informacién ala oficina de &rea de OSHA:

(i) Ladireccion y localizacion de cada establecimiento que tiene una 0 mas éreas reguladas;

(i) Lalocalizacion, dentro de cada establecimiento, de cada &rea regulada;



(iii) Una breve descripcion de cada proceso u operacion que resulte en exposicion de los
empleados al AN en las areas reguladas; y

(iv) El nimero de empleados que se desempefia en cada proceso u operacion dentro de cada area
regulada que resulte en exposicion al AN, y un estimado de la frecuenciay grado de exposicién
ocurrida.

Cuando haya un cambio significativo en lainformacion que se requiere sea suministrada por este
parrafo, € patrono debe proveer prontamente la nueva informacién a la oficina de érea de
OSHA.

(2) Emergencias. Las emergencias y los datos que se puedan obtener al momento, deben
informarse a la oficina de area de OSHA dentro de setenta y dos (72) horas a partir del suceso
inicia. A solicitud de la oficina de area de OSHA, € patrono debe someter informacion
adicional por escrito referente ala naturaleza'y amplitud de la exposicion de los empleados y las
medidas tomadas para prevenir futuras emergencias de una naturaleza similar.

(e) Monitoreo de exposicion—(1) General (i) Determinaciones sobre los niveles de exposicion
en aire deben tomarse a partir de muestras de aire que sean representativas de cada exposicion de
empleados al AN durante un periodo de ocho (8) horas.

(if) Para propositos de esta seccion, la exposicion del empleado es la exposicion que podria
ocurrir si el empleado no estuviera utilizando un respirador.

(2) Monitoreo inicial. Cada patrono que cuenta con un lugar de empleo en el cua e AN esta
presente, debe monitorear dicho lugar y operaciones de trabajo para determinar con precision las
concentraciones en aire a las cuales |os empleados puedan estar expuestos.

(3) Frecuencia. (i) Si & monitoreo requerido por esta seccion revela que la exposicion del
empleado se encuentre por debajo del nivel de accion, € patrono puede cancelar el monitoreo
para ese empleado.

(ii) Si el monitoreo requerido por esta seccion revela que la exposicion a empleado se encuentre
en e nivel de accion o lo sobrepase, pero esté bgjo los limites de exposicion permisibles, €
patrono debe repetir dicho monitoreo para cada uno de tales empleados a menos
trimestralmente. El patrono debe continuar estas mediciones trimestrales hasta que se tomen al
menos dos mediciones consecutivas con a menos siete (7) dias de diferencia, que se encuentren
bajo € nivel de accion, y en lo sucesivo, € patrono puede cancelar € monitoreo para ese
empleado.

(iii) Si el monitoreo requerido por esta seccion revela que la exposicion del empleado sobrepasa
los limites de exposicion permisibles, € patrono debe repetir estas determinaciones para cada
uno de tales empleados al menos mensualmente. El patrono debe continuar estas mediciones
mensuales hasta que a menos dos mediciones consecutivas, con al menos siete (7) dias de
diferencia, se encuentren bagjo los limites de exposiciéon permisibles, y en lo sucesivo, € patrono
debe Ilevar a cabo un monitoreo al menos trimestralmente.



(4) Monitoreo adicional. Donde quiera que hubiera una produccién, proceso, control o cambio
de persona que pueda resultar en nuevas o adicionales exposiciones al AN, o cuando € patrono
tenga alguna otra razén para sospechar algin cambio que pueda resultar en nuevas o adicionales
exposiciones al AN, se debe llevar a cabo un monitoreo adicional que cumpla con este parrafo.

(5) Notificacion a los empleados. (i) Dentro de cinco (5) dias laborables a partir del recibo de los
resultados del monitoreo requerido por este parrafo, e patrono debe notificar a cada empleado
por escrito los resultados que representen la exposicion del empleado.

(if) Cuando los resultados indiquen que la exposicion representativa del empleado sobrepase |os
l[imites de exposicion permisibles, el patrono debe incluir en €l aviso por escrito una declaracion
de que los limites de exposicion permisibles se sobrepasaron, asi como una descripcion de la
accion correctiva tomada para reducir la exposicién hasta que llegue, 0 sea menor alos limites de
exposicion permisibles.

(6) Precision de las mediciones. EI método de medicion de las exposiciones del empleado debe
ser preciso, con un nivel de confiabilidad de 95 por ciento, de mas o menos 35 por ciento para
concentraciones de AN en o sobre los limites de exposicion permisibles, y de més o menos 50
por ciento para concentraciones de AN por debajo de los limites de exposicion permisibles.

(f) Areas reguladas. (1) El patrono debe establecer areas reguladas donde las concentraciones
de AN sobrepasen los limites de exposicion permisibles.

(2) Se deben demarcar y separar las areas reguladas del resto del lugar de trabajo, en cualquier
forma gque reduzca el nimero de personas que estaran expuestos al AN.

(3) El acceso alas areas reguladas se debe limitar a personas autorizadas o personas gque de otra
forma estarian autorizadas por ley o por reglamentos emitidos al respecto.

(4) El patrono debe garantizar que en las &reas reguladas no se consuman, 0 estén presentes,
alimentos o bebidas, o productos derivados del tabaco, y que no se usen cosmeéticos.

(g) Métodos de cumplimiento—(1) Controles de ingenieria y practicas de trabajo. (i) A partir
del 2 de noviembre de 1980, el patrono debe establecer controles de ingenieria y précticas de
trabajo para reducir y mantener las exposiciones a AN en o bajo los limites de exposicion
permisibles, excepto en la medida en que e patrono determine que tales controles no sean
viables.

(if) Cuando los controles de ingenieria 'y practicas de trabajo que puedan establecerse no basten
parareducir las exposiciones de los empleados en 0 bajo |os limites de exposicion permisibles, el
patrono, no obstante, debe utilizarlos para reducir las exposiciones a los niveles mas bajos que
puedan lograrse mediante estos controles y debe complementarlos con €l uso de proteccion
respiratoria que cumpla con los requisitos del parrafo (h) de esta seccion.

(2) Programa de cumplimiento. (i) El patrono debe establecer e implementar un programa por
escrito para reducir las exposiciones del empleado en o bajo los limites de exposicion
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permisibles solamente por medio de controles de ingenieria y préacticas de trabajo, segin
requerido por el parrafo (g)(1) de esta seccion.

(ii) Los planes por escrito de estos programas de cumplimiento deben incluir a menos lo
siguiente:

(A) Una descripcion de cada operacion o proceso que resulte en la exposicion del empleado al
AN sobre los limites de exposicion permisibles;

(B) Un esbozo de la naturaleza de los controles de ingenieria y practicas de trabajo que seran
aplicadas ala operacion o proceso en cuestion;

(C) Un informe de la tecnologia considerada para cumplir con los limites de exposicién
permisibles,

(D) Un itinerario para la implementacion de controles de ingenieria 'y practicas de trabajo par la
operacion o proceso, gue debe contemplar una culminacién no mas tarde del 2 de noviembre de
1980; y

(E) Otrainformacion relevante.

(iii) El patrono debe completar los pasos indicados en €l programa de cumplimiento para las
fechas en el itinerario.

(iv) Los planes por escrito se deben someter a solicitud del Secretario Auxiliar y e Director, y
deben estar disponibles en e lugar de trabajo para ser examinados y fotocopiados por €l
Secretario Auxiliar, € Director, o cualquier empleado o representante afectado.

(v) Los planes requeridos por este parrafo se deben revisar y actualizar a menos cada seis (6)
meses parareflgjar el estado actual del programa.

(h) Proteccion respiratoria.—(1) General. El patrono debe garantizar que se utilicen los
respiradores donde sea requerido por esta seccién para reducir la exposiciéon de los empleados a
los limites de exposicion permisibles. Los respiradores debe utilizarse en las siguientes
circunstancias:

(i) Durante el periodo de tiempo necesario parainstalar o implementar |os controles de ingenieria
y précticas de trabgjo viables;

(ii) En las operaciones de trabajo, como las actividades de mantenimiento y reparacion, o
limpieza de reactores, en las cuales el patrono determina que los controles de ingenieria y
précticas de trabajo no son viables;

(iii) En situaciones de trabajo donde los controles de ingenieriay précticas de trabajo viables no
son todavia suficientes para reducir la exposicion en o bajo los limites de exposicién permisibles;

y
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(iv) En emergencias.
(2) Seleccion de respiradores. (i) Donde la proteccion respiratoria sea requerida bajo esta
seccion, €l patrono debe seleccionar y proveer, sin ningun costo para € empleado, € tipo
apropiado de respirador indicado en la Tabla | de abgjo, y debe garantizar que el empleado porte
el respirador suministrado.

Tablal - Proteccion respiratoria para el acrilonitrilo (AN)

Concentracion de AN o condicion de uso Tipo de respirador

(8 menor o igua que 20 ppm (1) respirador de cartucho quimico con cartucho(s) de
vapor organico y mascarade mediacara; o

(2) respirador con suministro de aire con una mascara
de mediacara

(b) Menor o igud que 100 ppm o la| (1) respirador de cara entera con (A) cartuchos de
concentracion maxima de uso (MUC) de | vapor organico, (B) méscara de gas para vapores
los cartuchos o bidones, o que seamenor. | organicos, de barbilla, o (C) bidon para méscara de gas
para vapores organicos, de montgje frontal o posterior;
(2) respirador con suministro de aire de caraentera; o
(3) respirador de aire con cilindro portétil de cara
entera.

(c) Menor oigud que 4,000 ppm (1) respirador con suministro de aire operado en modo
de presion positiva con una pieza faciad de cara entera,
casco, trgje o capucha

(d) Mayor que 4,000 ppm o concentracion | (1) respirador auxiliar de aire con cilindro portétil,
desconocida suministro de aire y pieza facid de cara entera en
modo de presion positiva; 0

(2) respirador de aire con cilindro portétil con pieza
facia de cara enteraen modo de presidn positiva.

(e) Combate de incendios Respirador de aire con cilindro portétil con pieza facia
de cara enteraen modo de presién positiva.

(f) Escapes (1) Cudquier respirador de vapor organico, o
(2) Cuaquier respirador de aire con cilindro portétil.

(i) El patrono debe seleccionar |os respiradores de entre aquellos que han sido aprobados por €l
Instituto Nacional de Seguridad y Salud Ocupacional para utilizarse con vapores organicos bajo
las disposiciones en 30 CFR Parte 11.

(3) Programa de respiradores. (i) El patrono debe establecer un programa de proteccion
respiratoria en conformidad con €l 29 CFR 1910.134(b), (d), (e), y (f).

(if) Cuando se utilicen los respiradores purificadores de aire (con cartucho quimico o de tipo
bidon), €l cartucho o bidén purificador de aire debe reemplazarse antes de la expiracion de su
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vida Util, o a final de cada turno de trabgjo, lo que ocurra primero. Se debe fijar una etiqueta al
cartucho o bidén paraindicar lafechay hora cuando se instalé por primeravez en el respirador.

(iii) Pruebas. Se deben llevar a cabo pruebas de gjuste a los respiradores para garantizar que €l
respirador seleccionado provea la proteccion requerida por la Tablal.

(A) Ajuste cualitativo. El patrono debe llevar a cabo pruebas de guste cualitativas a momento
del gjusteinicia y a menos dos veces a afio en lo sucesivo para cada empleado.

(B) Ajuste cuantitativo. Todo patrono con mas de 10 empleados que porten respiradores de
presion negativa debe llevar a cabo pruebas de gjuste cuantitativas al momento del gjuste inicia
y a menos dos veces a afio en |0 sucesivo para cada empleado.

(iv) Se debe permitir que los empleados que porten respiradores se laven sus caras 'y limpien los
sellos para €l &rea de la cara con pieza facial de sus respiradores para reducir la potencial
irritacion de la piel relacionada con el uso de los respiradores.

(i) Situaciones de emergencia-1) Planes por escrito. (i) Se debe desarrollar un plan por escrito
para situaciones de emergencia para cada lugar de trabajo donde esté presente el AN liquido. Se
deben implementar las partes pertinentes del plan en caso de una emergencia.

(i) El plan debe estipular especificamente que los empleados que se desempefien en la
correccion de condiciones de emergencia deben estar equipados segun se requiere en e péarrafo
(h) de esta seccion hasta que se haya mitigado la emergencia.

(iii) Los empleados que no se desempefien en la mitigacion de la emergencia deben ser
evacuados del areay no se debe permitir su regreso hasta que se haya mitigado la emergencia.

(2) Alertando los empleados. De existir la posibilidad de que la exposicién del empleado a AN
sobrepase e limite maximo, se debe instalar una alarma general, que se utilizard prontamente
para alertar alos empleados en caso de tal eventualidad.

()) Vestimenta y equipo de proteccidén-1) Suministro y uso. Donde pueda ocurrir contacto de los
ojos o la piel con el AN liquido, € patrono debe proveer, sin costo alguno para € empleado, y
garantizando gue los empleados lo porten, una vestimenta de proteccion impermeable u otro
equipo para proteger cualquier parte del cuerpo que pueda entrar en contacto con el AN liquido.
Se debe cumplir lo estipulado en las secciones 1910.132 y 1910. 133.

(2) Limpieza y reeemplazo. (i) El patrono debe limpiar, lavar, mantener o reemplazar la
vestimenta y equipo de proteccion requerido por esta seccion segln sea necesario para preservar
su efectividad.

(ii) El patrono debe garantizar que la vestimenta de proteccidn impermeable que hace contacto o
es probable que haya hecho contacto con AN liquido debe descontaminarse antes de que sea
removido por e empleado.
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(iii) El patrono debe garantizar que un empleado cuya vestimenta permeable se moja con AN
liguido debe remover inmediatamente esa vestimenta y ducharse. Se debe descontaminar la
vestimenta antes de que se remueva del area regulada.

(iv) El patrono debe garantizar que ningiin empleado remueva vestimenta o equipo de proteccion
del cuarto de cambio de ropa, excepto aguellos empleados autorizados para asi hacerlo para
propdsitos de lavado, mantenimiento, o disposicion.

(v) El patrono debe informar a cualquier persona que lava o limpia vestimenta o equipo de
proteccion sobre |os efectos potencialmente dafinos de la exposicion a AN.

(K) Mantenimiento. (1) Se deben mantener todas las superficies libres de acumulaciones visibles
de AN liquido.

(2) Para operaciones que involucren AN liquido, € patrono debe establecer un programa para
detectar filtracionesy derrames de AN liquido, incluyendo inspecciones visuales rutinarias.

(3) Donde se detecten derrames de AN liquido, el patrono debe garantizar que las superficies que
hayan estado en contacto con el AN liquido sean descontaminadas. Los empleados que no se
desempefian en actividades de descontaminacion deben abandonar € area del derramey no seles
permitira en € area hasta que se complete la descontaminacion.

() Disposicion de desperdicios. Se deben descontaminar los desperdicios, desechos, escombros,
sacos, recipientes o equipo con AN antes de incorporarse a sistema genera de disposicion de
desperdicios.

(m) Facilidades y précticas de higiene.

(1) Donde los empleados se expongan a concentraciones en aire de AN sobre los limites de
exposicion permisibles o donde se requiera que los empleados porten vestimenta o equipo de
proteccion en conformidad con e parrafo (j) de esta seccién, las facilidades requeridas en 29
CFR 1910.141, incluyendo cuartos de cambio de ropay facilidades de duchas limpias, deben ser
suministradas por € patrono para €l uso de esos empleados y € patrono debe garantizar que los
empleados utilicen las facilidades suministradas.

(2) El patrono debe garantizar que los empleados que porten vestimenta o equipo de proteccion
para protegerse del contacto de lapiel con el AN liquido, se duchen al final del turno de trabajo.

(3) El patrono debe garantizar que, en caso de una exposicion de lapiel o losojosa AN liquido,
el empleado afectado debe ducharse inmediatamente parareducir € peligro de absorcion através
delapid.

(4) El patrono debe garantizar que los empleados que trabajen en el érea regulada se laven las
manos Y la cara antes de ingerir alimentos.
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(n) vigilancia médica. - (1) General. (i) El patrono debe establecer un programa de vigilancia
medica para cada empleado que se exponga o0 vaya a exponerse al AN en o sobre € nivel de
accion, irrespectivamente del uso de los respiradores. El patrono debe ofrecer a cada uno de
tales empleados la oportunidad de recibir examenes y pruebas médicas de acuerdo a este parrafo.

(ii) El patrono debe garantizar que todos los procedimientos y exdmenes meédicos se lleven a
cabo por, o bajo la supervision de un médico licenciado y que los mismos se provean sin costo
para el empleado.

(2) exadmenes iniciales. Al momento de la tarea inicial, 0 a establecerse € programa de
vigilancia médica, €l patrono debe ofrecer a cada empleado afectado la oportunidad de recibir un
examen medico, incluyendo a menos |os siguientes elementos:

(i) Un historial médico y laboral con especia atencion a la piel, € sistema respiratorio y
gastrointestinal, y aquellos sintomas no especificos, como dolor de cabeza, ndusea, vomitos,
mareos, debilidad u otros desordenes del sistema nervioso central que puedan estar relacionados
con exposicion aguda o cronicaa AN;

(i) Un examen fisico completo que preste particular atencion al sistema nervioso central y
periferal, sistema gastrointestinal, sistema respiratorio, lapiel y latiroide;

(iii) Unaradiografia de pecho posteroanterior 14" x 17”;y

(iv) Pruebas adicionales del tracto intestinal, incluyendo la prueba de sangre oculta en €
excremento para todos los trabajadores de 40 afios 0 mas, y para cuaquier otro empleado
afectado para quien, segun la opinion del medico, tales pruebas sean apropiadas.

(3) examenes periodicos. (i) El patrono debe proveer los exdmenes especificados en el parrafo
(n)(2) de esta seccion, a menos anua mente para todos |os empl eados especificados en el parrafo
(n)(1) de esta seccion.

(if) Si un empleado no se ha sometido a examen especificado en el parrafo (n)(2) de esta seccion
dentro de seis meses antes de la terminacion de empleo, € patrono debe tener tal examen a
disponibilidad del empleado antes de tal terminacion.

(4) Exédmenes adicionales. Si por alguna razén el empleado desarrolla sefiales o sintomas que
puedan estar relacionados con exposicion a AN, el patrono debe proveer un examen y
tratamiento médico de emergencia apropiado.

(5) Informacién suministrada al médico. El patrono debe proveer la siguiente informacion al
médico examinador:

(i) Una copia de esta normay sus apéndices;

(if) Una descripcion de las tareas del empleado afectado seguin se relacionan con la exposicion
del empleado;
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(iii) El nivel representativo de exposicion del empleado;

(iv) El nivel de exposicion anticipado o estimado del empleado (para exdmenes de pre-empleo o
en caso de exposicion debido a una emergencia);

(v) Unadescripcién de cualquier equipo personal de proteccion utilizado o que sera utilizado; y

(vi) Informacion de examenes médicos anteriores del empleado afectado, que de otra forma no
estaria disponible para el médico examinador.

(6) Opinion escrita del médico. (i) El patrono debe obtener una opinién escrita del médico
examinador, la cual debeincluir:

(A) Losresultados del examen médico y pruebas tomadas;

(B) La opinion del médico en cuanto a s se ha detectado en el empleado alguna condicién
médica gque pueda colocar al empleado en un mayor riesgo de un desmejoramiento en la salud
fisicadel empleado por exposicion al AN;

(C) Cualquier limitacion recomendada ante la exposicion del empleado a AN o ante el uso de
vestimenta y equipo de proteccion, como respiradores; y (D) Una declaracion de que e médico
ha informado a empleado sobre los resultados del examen médico y sobre cualquier condicién
médica gue requiera un examen o tratamiento adicional.

(i) El patrono debe indicar a médico que no divulgue en la opinion escrita halazgos o
diagnosticos especificos que no estén relacionados a una exposicion ocupaciona a AN.

(iii) El patrono debe proveer una copia de la opinién escritaa empleado afectado.

(o) Informacion y adiestramiento del empleado. (1) Programa de adiestramiento. (i) A partir del
2 de enero de 1979, el patrono debe establecer un programa de adiestramiento para todos los
empleados expuestos al AN sobre el nivel de accion, todos los empleados cuya exposicion se
mantienen bajo el nivel de accion mediante controles de ingenieriay practicas de trabajo, y todos
los empleados sujetos a un potencia contacto de la piel o los ojos con AN liquido, y € patrono
debe garantizar |la participacion de todos ellos.

(i) El adiestramiento debe proveerse a momento de latareainicial, o al establecerse el programa
de adiestramiento y a menos anualmente en o sucesivo, y e patrono debe garantizar que cada
empleado esté informado de o siguiente:

(A) Lainformacion contenidaen los Apéndices A y B;

(B) Cantidad, localizacion, forma de uso, emision o almacenamiento de AN y la naturaleza

especifica de las operaciones que puedan resultar en exposicion a AN, asi como cualquier
medida de proteccion necesaria;
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(C) Propdsito, uso adecuado y limitaciones de los respiradores y |a vestimenta de proteccion;

(D) Propdsito y descripcion del programa de vigilancia médica requerido por e péarrafo (n) de
esta seccion;

(E) Procedimientos de emergencia desarrollados, segun requeridos por e parrafo (i) de esta
seccion;

(F) Controles de ingenieria 'y précticas de trabajo, su funcién y la relacion entre el empleado y
estos controles; y

(G) Unarevision de esta norma.

(2) Acceso a los materiales de adiestramiento. (i) El patrono debe tener una copia de esta norma
y sus apéndices facilmente disponibles a todos |os empleados af ectados.

(i) El patrono debe proveer, a solicitud, todos los materiales relacionados con la informacién y
programa de adiestramiento del empleado a Secretario Auxiliar y al Director.

(p) Rétulos y etiquetas. (1) General. El patrono debe utilizar etiquetas o rotulos requeridos por
otros estatutos, reglamentos, u ordenanzas ademés de, 0 en combinacion con los rétulos y
etiquetas requeridas por este parrafo.

(ii) El patrono debe garantizar que no aparezca ninguna declaracion en o cerca de cualquier
rétulo o etiqueta requerida por este parrafo que contradiga o difiera del rétulo o etiqueta
requerida.
(2) Rétulos. (i) El patrono debe colocar rétulos para indicar claramente todos los lugares de
trabajo donde las concentraciones de AN sobrepasan |os limites de exposicion permisibles. Los
rétul os deben contener la siguiente inscripcion:
PELIGRO
ACRILONITRILO (AN)
RIESGO DE CANCER
PERSONAL AUTORIZADO SOLAMENTE

PUEDEN REQUERIRSE RESPIRADORES

(i) El patrono debe garantizar que los rétulos requeridos por este parrafo se iluminen y limpien
segun sea necesario para que lainscripcion sea facilmente visible.

(3) Etiquetas. (i) El patrono debe garantizar que se fijen etiquetas de precaucion a todos los
recipientes de AN liquido y todos los materiales a base de AN que no estén exentos del parrafo
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(a) (2) de estanorma. El patrono debe garantizar que las etiquetas se mantengan fijadas cuando
los materiales se vendan, distribuyan o abandonen el lugar de trabajo del patrono.

(ii) El patrono debe garantizar que las etiquetas de precaucion requeridas por este parrafo sean
facilmente visiblesy legibles. Las etiquetas deben portar la siguiente inscripcion:

PELIGRO
CONTIENE ACRILONITRILO (AN)
RIESGO DE CANCER
(9) Mantenimiento de expedientes. (1) Los datos objetivos para operaciones exentas. (i) Donde
el procesamiento, uso y manejo de materiales elaborados de, o que contienen AN esté exento de
acuerdo a péarrafo (a)(2)(ii) de esta seccidn, el patrono debe establecer y mantener un registro
preciso de datos objetivos en |os cual es se ampare razonablemente en respaldo de la exencion.
(i) Este expediente debe incluir al menos la siguiente informacion:
(A) El material que cualifica paralaexencion,
(B) Lafuente de los datos objetivos;
(C) El protocolo y resultados de las pruebas y/o andlisis del material paralaemision de AN;

(D) Una descripcion de la operacion exentay como los datos apoyan la exencion; y

(E) Otros datos pertinentes sobre las operaciones, materiales y procesamiento cubiertos por la
exencion.

(iii) El patrono debe mantener este expediente mientras se ampare en tales datos objetivos.

(2) Monitoreo de exposicion. (i) El patrono debe establecer y mantener un expediente preciso de
todo el monitoreo requerido por el parrafo (e) de esta seccion.

(i) Este expediente debe incluir:

(A) Las fechas, numero, duracion y resultado de cada muestra tomada, incluyendo una
descripcién del procedimiento de muestreo utilizado para determinar la exposicion representativa
del empleado;

(B) Una descripcion de los métodos de muestreo analiticos y de muestreo utilizados y los datos
en cuyo amparo se establece que los métodos usados cumplen con los requisitos de precision y
exactitud del parrafo (€)(6) de esta seccion;

(C) Tipo de dispositivos de proteccion respiratoria portados, s alguno, y
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(D) Nombre, nimero de Seguro Social, y clasificacién laboral del empleado monitoreado y la de
todos | os otros empl eados cuya exposicion se pretende representar mediante la medicion.

(iii) El patrono debe mantener este expediente por a menos cuarenta (40) afos, o durante €l
transcurso del empleo, més veinte (20) afios, |0 que sea mayor.

(3) Vigilancia médica. (i) El patrono debe establecer y mantener un expediente preciso para cada
empleado sujeto a observaciones médicas, segun requerido por e parrafo (n) de esta seccion.

(i) Este expediente debe incluir:
(A) Una copiade |as opiniones escritas del médico;
(B) Cualquier querella médica de un empleado relacionada con laexposicion al AN;

(C) Una copia de la informacién suministrada por el médico segun lo requiere el parrafo (n)(5)
de esta seccién; y

(D) Unacopiadel historial médicoy labora del empleado.

(iii) El patrono debe garantizar que se mantenga este expediente por al menos cuarenta (40) afnos,
o durante el transcurso del empleo, més veinte (20) afios, |0 que sea mayor.

(4) Disponibilidad. (i) El patrono debe tener todos los expedientes que se requiera sean
mantenidos por esta seccion, a disponibilidad, de ser solicitados, del Secretario Auxiliar y €l
Director para ser examinadosy fotocopiados.

(ii) El patrono debe tener los expedientes médicos de un empleado que se requiera sean
mantenidos por esta seccion, a disponibilidad, de ser solicitados, de los empleados afectados, ex-
empleados o sus representantes designados.

(iii) El patrono debe tener los expedientes médicos de un empleado que se requiera sean
mantenidos por esta seccion, a disponibilidad, de ser solicitados, de empleados afectados, ex-
empleados, 0 a un médico designado por e empleado afectado o ex-empleado, para ser
examinados y fotocopiados.

(5) Transferencia de expedientes. (i) Cuando €l patrono cese operaciones, € proximo patrono
debe recibir y retener todos |os expedientes que se requiere se mantengan por esta seccion por €l
periodo prescrito.

(if) Cuando €l patrono cese operaciones y no haya un patrono sucesor que reciba o retenga los
expedientes por el tiempo prescrito, tales expedientes deben ser enviados al Director.

(iii) Cuando expire €l periodo de retencion paralos expedientes que se requiere se mantengan de

acuerdo a esta seccién, e patrono debe notificar a Director al menos tres meses antes de la
disposicion de los expedientes y debe enviarlos, a solicitud, al Director.
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(r) Observacion del monitoreo. (1) Observacion por parte de los empleados. El patrono debe
ofrecer a los empleados afectados 0 sus representantes designados, una oportunidad para
observar cualquier monitoreo de la exposicion del empleado a AN que se lleve a cabo de
acuerdo a parrafo () de esta seccion.

(2) Procedimientos de vigilancia. (i) Cuando la vigilancia del monitoreo de la exposicion del
empleado al AN requiera entrar a un area donde se requiere €l uso de vestimenta o equipo de
proteccion, el patrono debe proveer a observador la vestimenta 'y equipo de proteccion personal
gue se requiere sea portado por los empleados que trabajan en esa area, garantizar € uso de ta
vestimenta y equipo, y requerir que el observador cumpla con todas los otros procedimientos
aplicables de seguridad y salud.

(it) Sin interferir con el monitoreo, 10s observadores tienen derecho a

(A) Recibir una explicacién de los procesos de medicion;

(B) Observar todos |os pasos relacionados a la medicion de concentraciones en aire de AN que se
Ileve acabo en € lugar de exposicion; y

(C) Anotar los resultados obtenidos.

(s) Fecha de efectividad

(1) Esta seccion entrarden vigor €l 2 de noviembre de 1978.

(2) Todo monitoreo y vigilancia médica que se haya realizado desde € 17 de enero de 1978, bajo
las disposiciones de la norma temporera de emergencia, en la cual se puede amparar €l patrono
para.cumplir con los requisitos de monitoreo y vigilanciamédicainicia de esta seccién.

(3) Los programas de adiestramiento deben implementarse a partir del 2 de enero de 1979.

(4) Los controles de ingenieria y précticas de trabgjo requeridos por € parrafo (g0 de esta
seccion se deben implementar no mas tarde el 2 de noviembre de 1980.

(t) Apéndices. La informacion contenida en los apéndices no pretende, en si misma, crear
obligacién adiciona alguna que, de alguna otraforma no se haya impuesto, o diferir de cualquier
obligacion.

Apéndice A— Hoja de datos de seguridad de substancias para el acrilonitrilo
1. Identificacion de substancias

A. Substancia: Acrilonitrilo (CH, = CHCN).

B. Sinénimos: Propenenitrilo; cianuro vinilico; cianoetileno; AN; nVCN (avancomicina,
nistatinay colistina)vancomicina, nistatinay colistind); acrilon; carbacrilo; Fumigrain; Ventox.
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(C) El Acrilonitrilo se puede encontrar como un liquido o como un vapor, y también puede
encontrarse en resinas polimeéricas, cauchos, plasticos, polioles y otros polimeros que contienen
acrilonitrilo como materia prima o intermediaria.

D. El AN se utiliza en la manufactura de fibras acrilicas y modacrilicas, plasticos acrilicos y
resinas, polimeros especializados, cauchos de nitrilo y otros quimicos organicos. También ha
sido utilizado como un fumigante.

E. Aparienciay olor: un liquido de incoloro aamarillo palido con un olor acre que solo puede ser
detectado en concentraciones sobre el nivel de exposicion permisible, en una escala de 13 a 19
partes por millén de AN en aire (13-19 ppm).

F. Exposicién permisible: laexposicion no debe sobrepasar:

1. Dos partes por millén de AN en aire (2 ppm) promediados en €l transcurso de un dia de
trabajo de ocho horas; 0

2. Diez partes por millén de AN en aire (10 ppm) promediados durante cualquier periodo de 15
minutos en el transcurso del dia de trabajo.

3. Ademés, se prohibe €l contacto de lapiel y los ojos con € AN liquido.
I1. Datos sobre riesgos de salud

A. El acrilonitrilo puede afectar el cuerpo si seinhala el vapor (al respirar), s hace contacto con
losojoso lapiel, 0 s seingiere. Puede entrar al cuerpo atravésde lapiel.

B. Efectos de la sobreexposicion: 1. exposicion a corto plazo: El acrilonitrilo puede causar
irritacion en los ojos, nausea, vomitos, dolor de cabeza, estornudos, debilidad y mareos. En
grandes concentraciones, los efectos de la exposicion pueden desembocar en pérdida del
conocimiento y la muerte. Cuando el acrilonitrilo entra en contacto con la piel luego de
absorberse en el calzado de cuero o la vestimenta, puede producir ampollas luego de varias horas
sin efecto aparente alguno. A menos que se remuevan |os zapatos o la vestimenta y se lave €l
area, aparecerdn ampollas. Usuamente no hay dolor o inflamacion relacionada con la formacion
de ampollas.

2. Exposicion a largo plazo: se ha demostrado que el acrilonitrilo causa cancer en animales de
laboratorio y se le ha vinculado con una mayor incidencia de cancer en humanos. Una
exposicion repetiday prolongadade lapiel a acrilonitrilo puede producir irritacion y dermatitis.

3. Informe de sefiales y sintomas: Debe informarse al patrono s se desarrolla cualquier sefia o
sintoma que se sospeche pueda ser causado por la exposicion a acrilonitrilo.

I11. Procedimientos de primeros auxilios de emergencia
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A. Exposicion de los ojos. s cae acrilonitrilo en los 0jos, se deben lavar inmediatamente con
grandes cantidades de agua, levantando |os parpados inferiores y superiores ocasionalmente. Se
buscard atencion médica inmediatamente. No se deben utilizar lentes de contacto mientras se
trabaje con este quimico.

B. Exposicion de lapiel: si el acrilonitrilo cae sobre la piel, se lavara inmediatamente con aguala
piel contaminada. S € acrilonitrilo empapa la vestimenta, especidmente los zapatos, se
removera inmediatamente la vestimenta y se lavarala piel con agua. Si ocurren sintomas luego
del lavado, se buscara atencién médica inmediatamente. Se lavard profusamente la vestimenta
antes de volverse a utilizar. Los zapatos de cuero u otros articulos de cuero contaminados se
deben desechar.

C. Inhalacién: Si uno o cualquier otra persona respira grandes cantidades de acrilonitrilo, se
trasladara de inmediato la persona afectada a un lugar con aire fresco. Si se dgja de respirar, se
aplicararespiracion artificial. Se mantendra en calor y reposo a la persona afectada.  Se buscara
atencion medicatan pronto sea posible.

D. Ingestion: cuando se hatragado acrilonitrilo, se dara a la persona grandes cantidades de agua
inmediatamente. Luego que se ingiera € agua, se intentara de provocar que la persona vomite,
procurando que se toque la parte de atras de la garganta con un dedo. No se provocara el vomito
en una personainconsciente. Se buscara atencién médicainmediatamente.

E. Rescate: Se tradadard |a persona afectada de la exposicion peligrosa. Si la persona expuesta
sucumbe, se notificara a otra persona y se pondran en vigor los procedimientos establecidos de
emergencia.  Uno mismo no debe convertirse en una victima. Se deben comprender los
procedimientos de rescate de emergencia y conocer la localizacion del equipo de emergencia
antes de que surga la necesidad.

F. Procedimientos especiales de primeros auxilios: Los equipos de primeros auxilios incluiran un
suministro adecuado (al menos una docena) de perlas de nitrito de amilo, cada uno de 0.3
mililitros, que se deber4 mantener en cada lugar donde se utilice acrilonitrilo. Cuando se
sospeche que una persona ha recibido una sobreexposicion a acrilonitrilo, se removera
inmediatamente a la persona del area contaminada utilizando los procedimientos de rescate. La
vestimenta contaminada se debe remover y el acrilonitrilo se debe lavar y extraer de la piel
inmediatamente. Se debe comenzar de inmediato la respiracién artificial si la persona deja de
respirar. Si la persona esté inconsciente, se puede utilizar nitrito amilico como un antidoto por
una persona debidamente adiestrada de acuerdo con los procedimientos de emergencia
establecidos. Se debe obtener ayuda médica inmediatamente.

IV. Respiradores y vestimenta de proteccion

A. Respiradores: Se podria requerir que se portara un respirador para actividades no rutinarias,
emergencias, mientras el patrono se encuentra en el proceso de reducir las exposiciones a
acrilonitrilo mediante controles de ingenieria, y en &reas donde los controles de ingenieria no son
viables. S se portan los respiradores, deben tener una etiqueta de aprobacion de la
Administracion de Seguridad y Salud en las Minas (MSHA O MESA), o del Instituto Nacional
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de Seguridad y Salud Ocupacional (NIOSH) para su uso con vapores organicos. (Los
respiradores mas anticuados podrian tener una etiqueta de aprobacion del Negociado de Minas).
Para una proteccién efectiva, los respiradores deben gjustarse comodamente ala caray la cabeza.
Los respiradores no se deben desgjustar o remover en situaciones de trabajo donde se requiera su
uso.

El acrilonitrilo no tienen un olor detectable, excepto en niveles sobre los limites de exposicion
permisibles. No se dependera del olor para alertar si el cartucho o bidon del respirador se agota.
L os cartuchos o bidones se deben cambiar diariamente o antes de que expire su vida Util, lo que
ocurra primero.  El reuso de éstos puede permitir que el acrilonitrilo se filtre gradualmente a
través del bidon y causar una exposicién gue no se podria detectar por €l olor. Si se puede oler €
acrilonitrilo mientras se porta un respirador, se procedera inmediatamente a un lugar al aire libre.
Si se experimenta dificultad a respirar mientras se porta un respirador, se informard al patrono.

B. Trajes con suministro de aire: En algunas situaciones de trabajo, portar trgjes con suministro
de aire podria ser necesario. El patrono debe instruirlo en su debido uso y operacion.

C. Vedtimenta de proteccion: Se debe portar vestimenta, impermeable, guantes, mascara
protectora facial u otra vestimenta de proteccién adecuada para prevenir que la piel entre en
contacto con €l acrilonitrilo liquido. Donde se requiera vestimenta de proteccion, se requiere que
el patrono provea prendas de vestir limpias seglin sea hecesario para garantizar que la vestimenta
ofrezca una proteccion adecuada.

Se reemplazara o reparara vestimenta impermeabl e que pueda desarrollar filtraciones.

Nunca se debe permitir que €l acrilonitrilo permanezca sobre la piel. No se debe permitir que la
vestimenta y los zapatos que no sean impermeables a acrilonitrilo se contaminen con
acrilonitrilo, y de ser asi, la vestimenta y los zapatos se deben remover y descontaminar. La
vestimenta se debe lavar o desecharse luego de que se remueva el AN. Luego que € acrilonitrilo
penetralos zapatos u otros articul os de cuero, no se deben portar nuevamente.

D. Proteccion de los ojos: Se deben portar gafas de seguridad contra sal picaduras en areas donde
el acrilonitrilo liquido pueda entrar en contacto con los 0jos. Ademas, no se deben usar lentes de
contacto en &reas donde pueda ocurrir contacto de l0s ojos con acrinolitrilo.

V. Precauciones para un uso, manejo y almacenamiento seguro

A. El acrilonitrilo es un liquido inflamable, y sus vapores pueden fécilmente formar mezclas
explosivasen € aire.

B. El acrilonitrilo se debe almacenar en recipientes herméticamente cerrados en un area frescay
adecuadamente ventilada, alejado del calor, chispas, llamas, oxidantes fuertes (especiamente el
bromo), bases fuertes, cobre, aeaciones de cobre, amonia, y aminas.

C. Fuentes de ignicion como el fumar y las llamas abiertas se prohiben donde se maneje, utilice o
almacene acrilonitrilo en una manera que pueda crear la posibilidad o riesgo de una explosion.
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D. Se deben utilizar herramientas que no provoguen chispas al abrir o cerrar recipientes de metal
gue contienen crilonitrilo, y los recipientes deben estar unidos y fijados en el suelo al verter o
transferir acrilonitrilo liquido.

E. Se debe remover inmediatamente cualquier vestimenta no impermeable que se moje con
acrilonitrilo, y esta vestimenta no se debe volver a portar hasta que se remueva el acrilonitrilo de
lavestimenta.

F. La vestimenta impermeable mojada con acrilonitrilo liquido puede encenderse facilmente.
Esta vestimenta se debe lavar con agua antes de su remocion.

G. Si la piel se moja con acrilonitrilo liquido, se debe lavar o duchar prontay minuciosamente
con jabon o detergente moderado pararemover cualquier acrilonitrilo de lapidl.

H. No se deben mantener alimentos, bebidas o materiales para fumar, ni se permite comer o
fumar en areas reguladas donde las concentraciones de acrilonitrilo se encuentre sobre los limites
de exposicién permisibles.

|. Si se entra en contacto con acrilonitrilo liquido, se deben lavar las manos minuciosamente con
jabon o detergente moderado y agua antes de comer, fumar o utilizar facilidades sanitarias.

J. Extintores de incendios y facilidades para un remojo rapido deben ser facilmente disponibles
y se debe conocer dénde estén localizados y cdmo operarlos.

K. Se debe preguntar a supervisor donde se utiliza acrilonitrilo en € &rea de trabgjo y sobre
cualquier regla adicional de seguridad y salud de la planta.

V1. Acceso alainformacion

A. Cada afio, serequiere que el patrono suministre lainformacion contenida en esta hoja de datos
de seguridad de substancias para € acrilonitrilo. Ademas, el patrono debe instruir sobre las
debidas préacticas de trabgjo para € uso de acrilonitrilo, procedimientos de emergencia, y € uso
correcto del equipo de proteccion.

B. Se requiere que e patrono determine si el empleado se esta exponiendo al acrilonirilo. El
empleado o su representante tiene el derecho de observar las mediciones de los empleados y
anotar los resultados obtenidos. Se requiere que e patrono informe al empleado sobre su
exposicion. Si el patrono determina que el empleado se ha sobreexpuesto, se requerira que €l
patrono informe al empleado sobre las medidas que se estén tomando para reducir la exposicion
alos limites de exposicion permisibles.

C. Serequiere que el patrono mantenga expedientes de las exposiciones y examenes medicos del

empleado. El patrono debe mantener estos expedientes por al menos cuarenta (40) afos, o
durante el transcurso del empleo, més veinte (20) afios, o que sea mayor.
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D. Serequiere que €l patrono comunique la exposicion y los expedientes médicos del empleado
al médico de éste, si el empleado |o solicitara por escrito.

Apéndice B—Guias técnicas de substancias para el acrilonitrilo
I. Datos fisicos y quimicos

A. Identificacion de substancias: 1. Sindbnimos: AN; VCN (vancomicina, nistatinay colistina);
cianuro vinilico; propenenitrilo; cianoetileno; AN; acrilon; carbacrilo; Fumigrain; Ventox.

2. Férmulac CH2 = CHCN.

3. Peso molecular: 53.1

B. Datosfisicos. 1. Punto de ebullicion (760 miligramos de mercurio): 77.3° C (171° F);

2. Gravedad especifica (agua=1): 0.81 (a20° C 0 68° F);

3. Densidad de vapor (aire = 1 en & punto de ebullicion del acrilonitrilo): 1.83;

4. Punto de fusion: —83° C (—117° F);

5. Presion de vapor (a 20° F): 83 miligramos de mercurio;

6. Solubilidad en agua, por ciento por peso a20° C (68° F): 7.35;

7. Indice de evaporacion (Acetato butilico = 1): 4.54; y

8. Apariencia y olor: un liguido de incoloro a amarillo palido con un olor acre en
concentraciones sobre los niveles de exposicion permisibles. Cualquier olor detectable de
acrilonitrilo podriaindicar una sobreexposicion.

I1. Datos sobre riesgos de incendio, explosion y reactividad

A. Fuego: 1. Punto de inflamacion: —1°C (30° F) (en copa cerrada).

2. Temperatura de autoignicion: 481° C (898° F).

3. Limites de inflamacion en aire, por ciento por volumen: menor: 3, mayor: 17.

4. Métodos de extincion: espuma de alcohol, diéxido de carbono, y quimicos secos.

5. Procedimientos especiales de combate de incendios: No se utilizara un flujo denso de agua, ya

que e flujo se diseminard y dispersard el incendio. Se usara agua para enfriar recipientes
expuestos a un incendio.
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6. Riesgos inusuaes de incendio y explosion: El acrilonitrilo es un liquido inflamable. Sus
vapores pueden formar facilmente mezclas explosivas con € aire. Se deben controlar todas las
fuentes de ignicion donde se maneje, utilice o almacene acrilonitrilo que pueda ocasionar la
posibilidad o riesgo de un incendio. Los vapores de acrilonitrilo son mas pesados que €l airey
pueden vigjar sobre el suelo y pueden incendiarse por |lamas abiertas o chispas en lugares lgjos
del lugar en el cual se esté manejando acrilonitrilo.

7. Para propositos del cumplimiento de los requisitos en 29 CFR 1910.106, el acrilonitrilo se
clasifica como un liquido inflamable clase IB. Por gjemplo, se consideraria que 7,500 ppm,
aproximadamente una cuarta parte del limite de inflamacion menor representaria un riesgo
potencia deincendioy explosion.

8. Para propdsitos del cumplimiento del 29 CFR 1910.157, € acrilonitrilo se clasifica como un
riesgo de incendio Clase B.

9. Para propdsitos del cumplimiento del 29 CFR 1919.309, las localizaciones clasificadas como
peligrosas debido ala presencia de acrilonitrilo deben ser Clase I, Grupo D.

B. Reactividad:

1. Condiciones que contribuyen a la inestabilidad: El acrilonitrilo se polimerizard cuando esté
caliente, y € calor adicional liberado por la polimerizacion podria causar que los recipientes
explotaran. El AN puro puede polimerizarse por si mismo con una rgpida acumulacion de
presion, resultando en un riesgo de explosion. Se afiaden inhibidores al producto comercial para
prevenir la auto-polimerizacion.

2. Incompatibilidades. € contacto con oxidantes fuertes (especialmente el bromo) y bases fuertes
puede causar incendios y explosiones. EIl contacto con cobre, aleaciones de cobre, amonia y
aminas puede propiciar una seria descomposicion.

3. Productos de descomposicion peligrosa: Podrian emanar gases y vapores toxicos (como €l
cianuro de hidrégeno, Oxidos de nitrégeno, y mondxido de carbono) en un incendio que
involucre acrilonitrilo y ciertos polimeros elaborados con acrilonitrilo.

4. Precauciones especiales. El acrilonitrilo liquido atacaré algunas formas de plasticos, cauchosy
revestimientos.

I11. Procedimientos de disposicion en derrames o filtraciones
A. Si sederramao filtra acrilonitrilo, se deben seguir los siguientes pasos.
1. Remover todas las fuentes de ignicion.

2. Se debe evacuar € area de inmediato y volver a ocuparse sdlo después que se haya ventilado
ampliamente y lavado con agua.
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3. Si se trata de acrilonitrilo liquido o intermediario polimérico, se recoge para reclamacion o
absorcion en papel, vermiculita, arena seca, tierra, 0 material similar, o se descarga con agua en
el sistema de procesamiento de aguas.

B. Se debe restringir € acceso de las personas que no porten equipo de proteccion a las areas de
derrames o filtraciones hasta que se haya completado |a limpieza.

C. Métodos de disposicion de desperdicios. Se debe disponer de |os materiales de desecho de una
manera que no sea peligrosa para los empleados o parala poblacion en general. Los derrames de
acrilonitrilo y la limpieza de tales derrames deben canalizarse para su adecuado tratamiento y
recogido para disposicién. No deben canalizarse directamente hacia el sistema de alcantarillado.
Al seleccionar e método de disposicion de desperdicios, se deben consultar los reglamentos
locales, estatales y federales aplicables.

IV. Procedimientos de monitoreo y medicién
A. Exposicion sobre € limite de exposicion permisible:

1. Evaluacion de exposicion de ocho horas: Las mediciones realizadas con e propésito de
determinar la exposicion del empleado bajo esta seccion son mejor tomadas de manera que la
exposicién promedio de ocho horas pueda determinarse a base de una sola muestra de ocho horas
0 dos muestras de cuatro horas. Las muestras de aire deben tomarse en la zona de respiracion del
empleado (el aire méas representativo del que seriainhalado por el empleado).

2. Evaluacién de los valores maximos. Las mediciones realizadas con el propésito de determinar
la exposicion del empleado bajo esta seccidon se deben tomar durante periodos de méaxima
concentracion en aire previsible de acrilonitrilo en la zona de respiracion del empleado. Se
deben tomar un minimo de tres (3) mediciones en un turno de trabajo. El promedio de todas las
medi ciones tomadas es un estimado de la exposicion maxima del empleado.

3. Técnicas de monitoreo: El muestro y analisis bajo esta seccidn se debe llevar a cabo mediante
la recoleccion del vapor de acrilonitrilo en tubos de absorcion de carbon, con un posterior
andlisis quimico. El muestreo y andlisis también se pueden llevar a cabo mediante instrumentos,
tales como sistemas de monitoreo continuo en tiempo real, instrumentos portatiles de lectura
directa 0 dosimetros pasivos. Los andlisis de las muestras resultantes deben ser mediante un
cromatografo de gas.

El Apéndice D presenta unalista de los métodos de muestro y andlisis que NIOSH y OSHA han
sometido a prueba para utilizarse con € acrilonitrilo. NIOSH y OSHA han validado
modificaciones del Método S-156 de NIOSH (Ver Apéndice D) bajo condiciones de laboratorio
para concentraciones menores de 1 ppm. El patrono tiene la obligacién de seleccionar un
método de monitoreo que cumpla con los requisitos de precision y exactitud de la norma bajo
estas condiciones de campo Unicas. Lanorma requiere que los métodos de monitorero deben ser
precisos con un nivel de confiabilidad de 95 por ciento, de 35 por ciento para concentraciones de
AN en o sobre 2 ppm, y de 50 por ciento para concentraciones menores de 2 ppm. Ademas de
los métodos descritos en el Apéndice D, existen numerosos otros métodos disponibles para €l
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monitoreo de AN en el lugar de trabgjo. Detalles sobre estos otros métodos han sido sometidos
por varias compafhias en e expediente de reglamentacion, y estan disponibles en la Oficina de
Actasy Archivos.

B. Debido a gue muchos de los deberes relacionados con la exposicion del empleado dependen
de los resultados de los procedimientos de monitoreo y medicion, los patronos deben garantizar
gue la evaluacion de la exposicion del empleado se lleve a cabo por un higienista industrial
competente u otra persona técnicamente cualificada.

V. Vestimenta de proteccion

A los empleados se les debe proveer y se les requiere que porten la vestimenta de proteccion
adecuada para prevenir cualquier posibilidad de que su piel entre en contacto con €l AN liquido.
Debido a que € acrilonitrilo se absorbe a través de la piel, es importante prevenir que haga
contacto con €l AN liquido. La vestimenta de proteccion debe incluir mamelucos impermeables
0 vestimenta similar de cuerpo completo, guantes, gorros, segln sea pertinente para proteger
areas del cuerpo que puedan entrar en contacto con €l AN liquido.

L os patronos deben cerciorarse de que las prendas de vestir de proteccion sean impermeables al
acrilonitrilo. No se debe permitir que vestimenta 0 zapatos permeables se contaminen con AN
liquido. Si la vestimenta permeable se contaminara, debe removerse prontamente, colocarse en
un érea regulada para la remocion del AN, y no portarse nuevamente hasta que se remueva €l
AN. Si el calzado de cuero o cualquier otra prenda de vestir de cuero se moja con acrilonitrilo,
debe reemplazarse y no portarse nuevamente debido a la capacidad del cuero para absorber
acrilonitrilo y mantenerlo en la piel. Debido a que no hay dolor relacionado con las ampollas
gue pueden resultar del contacto de la piel con e AN liquido, es crucial que € empleado sea
informado sobre este riesgo, de manera que pueda protegerse.

Cuaquier vestimenta de proteccion que experimente filtraciones o que de alguna otra forma
muestre ser defectuosa, debe repararse o reemplazarse. Debe proveerse vestimenta de proteccion
limpia a empleado segln sea necesario para garantizar su capacidad protectora. S una
vestimenta impermeable se mojara con AN liquido, se debe lavar con agua antes de que €l
empleado la remueva. También se requiere que los empleados lleven puestas unas gafas de
seguridad contra salpicaduras donde haya cualquier posibilidad de que el acrilonitrilo entre en
contacto con 10s 0jos.

V1. Facilidades sanitarias y de mantenimiento

Para propdésitos del cumplimiento de lo estipulado en 29 CFR 1910.141, se deben enfatizar los
siguientes puntos:

A. El lugar de trabajo se debe mantener limpio, ordenado y en condiciones salubres. Se requiere
gue € patrono establezca un programa de deteccién de filtraciones y derrames para las
operaciones que involucren AN liquido de manera que se detecten las emisiones fugitivas de
AN.
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B. El barrido en seco y €l uso de aire comprimido no es seguro para la limpieza de pisosy otras
superficies donde pueda encontrarse el AN liquido.

C. Se deben proveer facilidades de lavado adecuadas con agua fria y caliente, las cuales se
mantendran en condiciones salubres. También se deben proveer agentes limpiadores adecuados
para garantizar que se remueva efectivamente el acrilonitrilo delapiel.

D. Se deben proveer cuartos para vestirse o0 cambiar de ropa con facilidades individuales de
almacenamiento de ropa para prevenir la contaminacion de ropa casual con acrilonitrilo. Debido
a la naturaleza peligrosa del acrilonitrilo, la vestimenta de proteccion contaminada se debe
colocar en un érea regulada designada por el patrono para la remocién del AN antes de que la
vestimenta se limpie o se disponga de la misma.

VI1I. Precauciones miscelaneas

A. El acrilonitrilo se ailmacenara en recipientes herméticamente cerrados en un area fresca y
adecuadamente ventilada y se tomaran |as precauciones necesarias para evitar cualquier riesgo de
explosion.

B. Pueden ocurrir una alta exposicion a acrilonitrilo cuando se transfiere e liquido de un
recipiente a otro.

C. Se deben utilizar herramientas que no provoguen chispas para abrir y cerrar recipientes de
metal para acrilonitrilo. Estos recipientes deben estar debidamente fijados en € suelo y unidos
antes de verter su contenido.

D. Nunca se debe almacenar acrilonitrilo inhibido.

E. Los vapores de acrilonitrilo no estaran inhibidos. Podrian formar polimeros y obstruir los
respiraderos de | os tanques de almacenamiento.

F. El uso de trgjes con suministro de aire u otras envolturas impermeables podria ser necesario
para prevenir el contacto con la piel y proveer proteccion respiratoria contra €l acrilonitrilo
donde su concentracion sea desconocida o0 sobrepase el limite méximo. Los trajes con
suministro de aire se deben seleccionar, utilizar y mantener bagjo la supervision inmediata de
personas conocedoras de las limitaciones y |as caracteristicas potencialmente letales de los trajes
con suministro de aire.

G. Los patronos deben asesorar a los empleados de todas las areas y operaciones donde podria
ocurrir unaexposicion al acrilonitrilo.

VI1I1. Operaciones rutinarias
Operaciones rutinarias en las cuaes es probable que ocurriera una exposicion al acrilonitrilo

incluyen las siguientes. manufactura de monémero acrilonitrilo, sintesis de fibras acrilicas, ABS
(acrilonitrilo-butadieno-estireno), SAN (estireno acrilonitrilo) y plasticos de barrera de nitrilo y
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resinas, caucho de nitrilo, revestimientos de superficie, quimicos especializados, |0os usos como
intermediarios quimicos, como fumigante y en la cianoetilacion del algodon.

Apéndice C-Guias de vigilanciameédica para el acrilonitrilo

|. Ruta de entrada
Inhalacién, absorcidn através de lapiel; ingestion

I1. Toxicologia

El vapor de acrilonitrilo es un asfixiante debido a una accion inhibitoria en los sistemas
enziméticos metabdlicos. Los animales expuestos a 75 6 100 ppm durante 7 horas han mostrado
sefidles de anoxia; en agunos animales que han muerto a nivel mayor, se encontro
cianometemoglobina en la sangre. Se han informado dos muertes a causa de envenenamiento
accidental; una por inhalacion de una concentracion desconocida del vapor, y se piensa que la
otra se debié a una absorcion a través de la piel o inhalacion. La mayoria de los casos de
intoxicacion por exposicion industrial han sido leves, con una inmediata irritacion ocular, dolor
de cabeza, estornudos y nausea. También puede ocurrir debilidad, mareos y vomitos. La
exposicion a grandes concentraciones podria provocar extrema debilidad, asfixiay la muerte. El
vapor es un severo irritante de los 0jos. Un contacto prolongado de la piel con € liquido puede
resultar en absorcion con efectos sistémicos y en la formacion de grandes ampollas luego de un
periodo latente de varias horas. Aunque usualmente hay poco o ningun dolor o inflamacién, la
piel afectada aparenta ser una quemadura térmica de segundo grado. Las soluciones que se
derraman sobre piel descubierta 0 en areas cubiertas solo por una ropa liviana, se evaporan
rapidamente, sin irritaciones, 0 a lo sumo, un moderado enrojecimiento pasgjero. Derrames
repetidos sobre piel descubierta pueden resultar en dermatitis debido a efectos disolventes.

A més de un afio luego de un estudio planificado de dos afios en animales, los resultados sobre
los efectos de la exposicion al acrilonitrilo han mostrado que los ratones que ingieren tan poco
como 35 ppm en €l agua potable que ingieren desarrollan tumores en el sistema nervioso central.
Los resultados preliminares de este estudio han sido apoyados por un estudio similar que ha
estado llevando a cabo e mismo laboratorio, involucrando la exposicion de los ratones por
inhalacion de vapor de acrilonitrilo, lo cual ha mostrado tipos similares de tumores en animales
expuestos a 80 ppm.

Ademas, los resultados preliminares de un estudio epidemiolégico que lleva a cabo Dupont en
una corte de trabajadores en su planta de fibras acrilicas en Camden, Carolina del Sur muestran
un aumento estadisticamente significativo en laincidencia de cancer pulmonar y del colon entre
los empleados expuestos a acrilonitrilo.

[11. Sefiales y sintomas de una sobreexposicion aguda
Puede ocurrir asfixiay la muerte por exposicion a grandes concentraciones de acrilonitrilo. Los

sintomas de la sobreexposicion incluyen irritacién en los ojos, dolor de cabeza, estornudos,
nausea y vomitos, debilidad y mareos. El contacto prolongado con la piel puede causar
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ampollas en la piel con la apariencia de una quemadura de segundo grado, pero con poco o
ningun dolor. El contacto repetido con la piel puede producir dermatitis escamosa.

V. Tratamiento de las sobreexposiciones agudas

Retirar de la exposicion a empleado. Se enjuagaran |0s 0jos con agua se lavaralapiel con jabon
o0 detergente moderado y agua. Si se haingerido AN, y la persona esta consciente, se inducira el
vomito. Proporcionar resucitacion artificial, de ser indicado. Los casos mas severos, como los
relacionados con la pérdida del conocimiento, pueden tratarse mediante la administracién
intravenosa de nitrito de sodio, seguida de tiosulfato de sodio, aunque esto no es tan efectivo para
el envenenamiento por acrilonitrilo como para el envenenamiento por cianuro inorganico.

V. Consideraciones de vigilancia y prevencion

A. Como se indicara anteriormente, la exposicion al acrilonitrilo se ha vinculado a una mayor
incidencia de cancer pulmonar y del célon en empleados de |a plana de fibras acrilicas de Dupont
en Camden, Carolina del Sur. Ademaés, pruebas de acrilonitrilo en animales han resultado en €l
desarrollo de cancer en el sistema nervioso central en ratones expuestas por inhalacion o
ingestion. El médico debe estar enterado de |os hallazgos de estos estudios a evaluar lasalud de
los empleados expuestos a acrilonitrilo.

Lamayoria de |os efectos agudos informados de la exposicion ocupacional al acrilonitrilo debido
a su capacidad para causar anoxia en los tgjidos y asfixia. Los efectos son similares a los
causados por € cianuro de hidrégeno. El acrilonitrilo liquido puede absorberse a través de la
piel ante un contacto prolongado. El liquido penetra rdpidamente e cuero, y producira
guemaduras en los pies si @ calzado contaminado con acrilonitrilo no se remueve.

Es importante que el médico se familiarice con las condiciones operativas en las cuales pueda
ocurrir la exposiciéon al acrilonitrilo. Los empleados con enfermedades de la piel podrian no
tolerar €l llevar puesta cualquier vestimenta de proteccion pudiera ser necesario para protegerlos
de una exposicion. Ademas, personas con enfermedades respiratorias crénicas podrian no tolerar
el llevar puestos respiradores de presion negativa.

B. Vigilancia e investigacion. Se requiere un historial médico y exdmenes de laboratorio de cada
empleado sujeto a exposicion al acrilonitrilo sobre € nivel de accién. El patrono debe indagar si
los empleados tienen un historial de ciertas condiciones médicas que pudieran colocar al
empleado en un mayor riesgo de exposicion.

1. Desordenes del sistema nervioso central. Los efectos agudos de la exposicion a acrilonitrilo
generamente involucran a sistema nervioso central. Los sintomas de la exposicion a
acrilonitrilo incluyen dolor de cabeza, nausea, mareos y debilidad general. Los estudios en
animales citados anteriormente sugieren posibles efectos carcindgenos del acrilonitrilo en €l
sistema nervioso central, ya que los ratones expuestos por inhalacion o ingestion han
desarrollado tumores similares en el sistema nervioso central.
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2. Enfermedad respiratoria. Los datos de Dupont indican un mayor riesgo de cancer pulmonar
en los empleados expuestos a acrilonitrilo.

3. Enfermedad gastrointestinal. Los datos de Dupont indican un mayor riesgo de cancer del
colon en los empleados expuestos a acrilonitrilo. Ademas, |os estudios en animales muestran la
posible produccion de tumores en e estdbmago de los ratones en el estudio de ingestion.

4. Enfermedad de la piel. El acrilonitrilo puede causar quemaduras en la piel cuando ocurre un
contacto prolongado de la piel con € liquido. Ademés, e contacto repetido de la piel con el
liquido puede causar dermatitis.

5. General. El propodsito de los procedimientos médicos delineados en la norma es establecer la
base para futuros monitoreos de salud. Es de esperarse que las personas inusualmente
susceptibles a los efectos de anoxia 0 aguellos con anemia se encuentren en un mayor riesgo.
Ademas del énfasis en € sistema nervioso central, € sistema respiratorio y €l sistema
gastrointestinal, el sistema cardiovascular, y las funciones del higado y los rifiones también se
deben enfatizar.

Apéndice D-Métodos analiticos y de muestreo del acrilonitrilo

Existen muchos métodos disponibles para el monitoreo de las exposiciones del empleado al
acrilonitrilo. La mayoria de éstos involucra el uso de tubos de carbono y bombas de muestreo,
con un analisis mediante cromatografo de gas. Las diferencias esenciales entre los métodos de
tubo de carbdn incluyen, entre otras, el uso de diferentes solventes de desorcion, e uso de
diferente equipo para el andlisis de las muestras.

Aparte del carbon, se ha trabagjado ampliamente en métodos que utilizan tubos poliméricos
porosos de muestreo y dosimetros pasivos. Ademas, existen varios analizadores de gas portétiles
y unidades de monitoreo disponibles en el mercado.

Este apéndice contiene detalles para los métodos que han sido sometidos a prueba en el
laboratorio analitico de OSHA en Salt Lake City, y de NIOSH en Cincinnati. Cada uno es una
variacion del Método S-156 de NIOSH, el cua también se incluye como referencia.  Esto no
supone que estos métodos sean los Unicos que serén satisfactorios. También podrian suscitarse
situaciones en €l lugar de trabajo en las cuales estos métodos no son adecuados debido a factores
como alta humedad. Las copias de los otros métodos disponibles para OSHA se encuentran en
los expedientes del proceso reglamentario, y se pueden obtener en la oficina de actas y archivos
de OSHA. Se incluyen los méodos de Union Carbide, Monsanto, Dow Chemical y Dow
Badische, asi como el Método P& CAM 127 de NIOSH.

Los patronos que perciban problemas de contaminacion de las muestras deben intentar el
muestreo con tubos de carbdn de mayor tamafio. Hay disponibles tubos de mayor capacidad y se
usan muchas veces para muestrear cloruro vinilico. Ademas, unas tasas de flujo mas bagjas y
unos periodos de muestreo més cortos deben ser beneficiosos para minimizar los problemas de
contaminacion de las muestras.
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Cuaquiera que sea e método escogido por €l patrono, éste debe cerciorarse de la exactitud y
precision del método bajo las condiciones particulares presentes en su lugar de trabgjo.

Método S-156 de NIOSH (sin modificar)

Analito: Acrilonitrilo

Aglomerante: Aire

Procedimiento: Absorcién en carbon, desorcion con metanol, cromatografo de gas.
1. Principio del método (Referencia 11.1)

1.1. Un volumen de aire conocido se sustrae a través de un tubo de carbdn para atrapar los
vapores organicos presentes.

1.2 El carbén en €l tubo se transfiere a un recipiente de muestra pequefio y tapado y €l analito se
desorbe con metanol.

1.3 Seinyecta una alicuota de la muestra desorbida en un cromatografo de gas.

1.4 Se determina el area del pico resultante y se compara con las areas obtenidas para los
esténdares.

2. Campo de medida y sensitividad.

2.1 Sevalido este método para el campo de medida de 17.5-70.0 miligramos por metro cubico a
una temperatura y presion atmosférica de 22° C y 760 miligramos de mercurio, utilizando una
muestra de 20 litros. El método es capaz de medir cantidades mucho menores si la eficiencia de
desorcion es adecuada. La eficiencia de desorcion debe determinarse para el campo de medida
utilizado.

2.2 El limite superior del campo de medida del método depende de la capacidad de absorcién
del carbon activado. Esta capacidad varia con las concentraciones de acrilonitrilo y otras
substancias en el aire. Se encontré que la primera seccién del tubo de carbon contenia al menos
3.97 miligramos de acrilonitrilo cuando una atmaosfera de prueba con 92.0 miligramos por metro
cubico de acrilonitrilo en aire se hizo un muestreo a 0.17 litros por minuto durante 240 minutos;
en ese momento, la concentracion de acrilonitrilo en el efluente era menor que un 5 por ciento de
la del influente. (El tubo de carbon consiste de dos secciones de carbén activado separadas por
una seccién de espuma de uretano. Ver Seccidn 6.2) Si se sospecha que una atmésfera en
particular contiene una gran cantidad de contaminantes, se debe tomar un volumen menor parala
muestra.

3. Interferencia
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3.1 Cuando la cantidad de agua en €l aire es tan grande que ocurre condensacion en € tubo, no
se atraparan eficientemente los vapores organicos. Experimentos preliminares que utilizan
tolueno indican que una dta humedad disminuye significativamente el volumen de
contaminacion de las muestras.

3.2 Si se conoce 0 se sospecha que hay compuestos interferentes presentes en € aire, tal
informacién, incluyendo sus identidades sospechadas, debe comunicarse con la muestra.

3.3 Se debe enfatizar que cualquier compuesto que tenga el mismo tiempo de retencion que €
analito bajo condiciones operativas descrito en este método es unainterferencia. Los datos sobre
tiempo de retencién en una sola columna no pueden considerarse como evidencia de una
identidad quimica.

34 S existe la posbilidad de una interferencia, condiciones de separacion (relleno de la
columna, temperatura, etc.), se deben alterar para evitar €l problema.

4. Precisién y exactitud.

4.1 El coeficiente de variaciéon (CVr) para e método analitico y de muestreo total en e campo
de medida de 17.5-70.0 miligramos por metro cubico fue de 0.073. Este valor corresponde a una
desviacion estdndar de 3.3 miligramos por metro cubico a nivel estdndar (previo) de OSHA (20
ppm). Informacién estadisticay detalles sobre la validacion y procedimientos experimentales de
prueba se pueden encontrar en la Referencia 11.2.

4.2 En promedio, las concentraciones obtenidas en el nivel de 20 ppm, utilizando en su totalidad
el método analitico y de muestreo, fueron un 6.0 por ciento menores que las “verdaderas’
concentraciones para un limitado nimero de experimentos de laboratorio. Cualquier diferencia
entre las concentraciones “encontradas’ y las “verdaderas’ podrian no representar una
parcialidad en el método analitico y de muestreo, sino una variacién aleatoria de la concentracion
“verdadera’ determinada experimentalmente. Por |o tanto, no se debe aplicar ninguna correccion
de recuperacion al resultado final en la seccién 10.5.

5. Ventajas y desventajas del método

5.1 € dispositivo de muestreo es pequefio, portatil, y no conlleva liquidos. Las interferencias
son minimas y la mayoria de las que ocurren pueden eliminarse mediante la alteracion de las
condiciones cromatogréficas. Los tubos se analizan mediante un método instrumental rapido.

El método también puede utilizarse para €l anadisis ssmultdneo de dos 0 més substancias cuya
presencia se sospeche en la misma muestra, con simplemente cambiar las condiciones gaseosas
cromatogréficas.

5.2 Una desventgja del método es que la cantidad para muestra que puede ser tomada esta
limitada por el nimero de miligramos que €l tubo retendra antes de que se desborde. Cuando €l
valor de muestra obtenido para la seccion de reserva del tubo de carbon sobrepase € 25 por
ciento del obtenido parala seccion frontal, existe la posibilidad de una pérdida de muestra.
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5.3 Masaln, la precision del método es limitada por la reproducibilidad de lacaida en la presion
a través de los tubos. Esta caida afectara la tasa de flujo y provocara que € volumen sea
impreciso por que usual mente la bomba esta calibrada para solamente un tubo.

6. Aparato.

6.1 Una bomba personal de muestreo calibrada, cuyo flujo se pueda determinar dentro de un 5
por ciento bajo latasa de flujo recomendada (Referencia 11.3).

6.2 Tubos de carbon: Tubos de cristal con una longitud de 7 centimetros, con ambos extremos
sellados con [lama, un didmetro externo de 6 milimetros y un diametro interno de 4 milimetros,
gue contienen dos secciones de malla 20/40 de carbdn activado separadas por una porcion de 2
milimetros de espuma de uretano. El carbon activado preparado con céscara de coco se activa a
600° C antes del empaque. La seccion absorbente contiene 100 miligramos de carbdén y la
seccion de reserva contiene 50 miligramos. Se coloca una porcién de 3 milimetros de espuma de
uretano entre el extremo de salidadel tubo y la seccion dereserva. Se coloca un tapén de lana de
vidrio silicatado frente ala seccion absorbente. La caidaen lapresion através del tubo debe ser
menor de una pulgada de mercurio con unatasa de flujo de un litro por minuto.

6.3 Un cromatografo de gas equipado con un detector de ionizacion de llama.

6.4 Una columna (de acero inoxidable de 4 pies x ¥4 de pulgada) empacada con malla 50/80
Poropak, tipo Q.

6.5 Un integrador electronico o algun otro método adecuado parala medicién de areas pico.
6.6 Recipientes de muestras de dos milimetros con tapones de cristal o tapas con anillos de
sellado en teflén. Si se utiliza un inyector automatico de muestras, se pueden usar los frascos

respectivos.

6.7 Jeringuillas en microlitros. de 10 microlitros y otros tamafios convenientes para realizar
esténdares.

6.8 Pipetas: pipetas de suministro de un mililitro.

6.9 Matraz aforado: de 10 microlitros o de un tamafio conveniente para realizar soluciones
estandares.

7 Reactivos.
7.1 Metanol de calidad cromatografica.
7.2 Acrilonitrilo de grado reactivo.

7.3 Hexano de grado reactivo.
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7.4 Nitrogeno purificado

7.5 Hidrogeno prepurificado
7.6 Aire comprimido filtrado.
8. Procedimiento.

8.1 Limpiezadel equipo. Toda cristaleria utilizada para andlisis de laboratorio debe lavarse con
detergente y enjuagarse minuciosamente con agua de grifo y agua destilada.

8.2 Calibracion de bombas personales. Se debe calibrar cada bomba personal con un tubo de
carbon representativo en lalinea. Esto disminuiralos errores relacionados con incertidumbres en
el volumen de muestra recopilado.

8.3.1 Recopilacion y transporte de las muestras.

8.3.2 Inmediatamente antes del muestreo, se rompen los extremos del tubo para proveer una
aberturade a menos lamitad del diametro interno del tubo (2 milimetros).

8.3.2 La seccion mas pequefia de carbon se utiliza como reserva y debe posicionarse como la
seccion mas cercana ala bomba de muestreo.

8.3.3 Se debe colocar e tubo de carbon en direccion vertical durante el muestreo para reducir €l
encauzamiento através del carbon.

8.3.4 El aire bajo muestreo no se debe pasar a través de cualquier manguera o tuberia antes de
entrar al tubo de carbon.

8.3.5 Serecomienda un volumen méximo de muestra de 20 litros. Se tomara la muestra con un
flujo de 0.20 litros por minuto o0 menos. Latasa de flujo debe conocerse con una precisiéon de al
menos 5 por ciento.

8.3.6 Latemperaturay presion de la atmoisfera bajo muestreo deben registrarse. Si no hay
disponible una lecturade la presion, se registrarala elevacion.

8.3.7 Los tubos de carbon deben taparse con |os tapones plasticos suministrados, inmediatamente
después del muestreo. Bajo ninguna circunstancia se deben utilizar tapones de goma.

8.3.8 Con cada conjunto de 10 muestras se somete un tubo del mismo lote de tubos que se
utilizé para la recopilacion de muestras y que esta sujeto a exactamente e mismo manejo que las
muestras, excepto que no se pasa are a través del mismo. Se etiqueta como la muestra en
blanco.

8.3.9 Los tubos tapados se deben empacar de manera gjustada y acojinada antes de que se
envien para minimizar roturas en los tubos durante su transporte.
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8.3.10 Se debe enviar una muestra del material volumico a laboratorio en un recipiente de
cristal con una tapa con anillo de sellado en teflon. Esta muestra no se debe transportar en €l
mismo recipiente que los tubos de carbon.

8.4 Andlisis de las muestras

8.4.1 Preparacion de las muestras. Como preparativo para € andlisis, cada tubo de carbdn se
raya con una lima frente a la primera seccion de carbon y se abre. Se remueve y se desecha la
lanadevidrio. El carbén en la primera (y mayor) seccion se transfiere a un recipiente de muestra
tapado de 2 milimetros. Se remueve y se desecha la seccion divisoria de espuma; la segunda
seccion ske transfiere a otro recipiente tapado. Estas dos secciones se analizan por separado.

8.4.2 Desorcion de las muestras. Antes del andlisis, seintroduce un mililitro de metanol en cada
recipiente de muestra. Se debe llevar a cabo la desorcion durante 30 minutos. Las pruebas
indican gue esto es adecuado si la muestra se sacude ocasionalmente durante este periodo. Si se
utiliza un inyector automético de muestra, los frascos de muestra deben taparse tan pronto se
anada € solvente para minimizar lavolatilizacion.

8.4.3 Condiciones del cromatégrafo de gas. Las tipicas condiciones operativas para €
cromatografo de gas son:

1. 50 mililitros/minuto (60 psig) flujo de gas conductor de nitrogeno.

2. 65 mililitros/minuto (24 psig) flujo de hidrégeno gaseoso a detector.
3. 500 mililitros/minuto (50 psig) flujo de aire al detector.

4. temperatura de inyector: 235°C

5. temperatura de distribucién (detector): 255° C

6. temperaturade columna: 155° C

8.4.4 Inyeccion. El primer paso en el andlisis es la inyeccion de la muestra en el cromatografo
de gas. Para eliminar las dificultades que surjan por escape de gas o destilacion dentro de la
aguja de la jeringuilla, se debe emplear la técnica de inyeccion de limpiador con solvente. La
jeringuilla de 10 microlitros primero se limpia varias veces con un solvente para humedecer el
cilindro de lajeringuillay el embolo. Tres microlitros de solvente se introducen en lajeringuilla
para aumentar la exactitud y reproducibilidad del volumen de la muestra inyectada. El embolo
se retira aproximadamente 0.2 microlitros para separar €l limpiador solvente de la muestra con
un bolso de aire que sera utilizado como un marcador. La aguja entonces se sumerge en la
muestra, y se sustrae una alicuota de 5 microlitros, tomando en consideracion € volumen de la
aguja, ya que la muestra en la aguja se remueve de la muestra'y antes de la inyeccion, el embolo
se retira 1.2 microlitros para minimizar la evaporacion de la muestra desde la punta de la aguja.
Se procura gque las muestras ocupen de 4.9 a 5.0 microlitros en €l cilindro de la jeringuilla. Se
deben realizar inyecciones dobles de cada muestra 'y esténdar. Se debe esperar no més de una
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diferencia de tres por ciento en area. Se puede utilizar un inyector automatico de muestra si se
demuestra que puede proporcionar una reproducibilidad al menos tan buena como el método de
limpieza con solvente.

§ 8.45 Medicion del érea. El érea del pico de la muestra se mide mediante un integrador
electronico o alguna otra forma adecuada de medicion de area, y los resultados preliminares se
leen a partir de una curva estandar preparada como se discute a continuacion.

8.5 Determinacién de eficiencia de desorcién

8.5.1 Importancia de la determinacién. La eficiencia de desorcion de un compuesto particular
puede variar de laboratorio en laboratorio y también de un lote de carbon a otro. Por lo tanto, es
necesario determinar al menos en una ocasion el por ciento del compuesto especifico que se
remueve en €l proceso de desorcion, siempre que se utilice el mismo lote de carbon.

8.5.2 Procedimiento para la determinacion de eficiencia de desorcion. El carbén activado
equivalente a la cantidad en la primera seccion del tubo de muestreo (100 miligramos) se mide
en un tubo de cristal de 2.5 pulgadas, un diametro interno de 4 milimetros y con uno de sus
extremos sellado con llama.  Este carbdén debe provenir del mismo conjunto del utilizado para
conseguir las muestras y se puede obtener de tubos de carbon sin usar. El extremo abierto se
tapa con Parafilm. Una cantidad conocida de una solucién de hexano de acrilonitrilo
conteniendo 0.239 gramos por mililitro se inyecta directamente en e carbon activado con una
jeringuilla en microlitros y €l tubo se tapa con més Parafilm. Cuando se utiliza un inyector
automatico de muestra, pueden utilizarse frascos de muestras para inyector tapados con
membranas separadoras de teflon en lugar de tubos de cristal.

La cantidad inyectada es equivaente a la que esta presente en una muestra de aire de 20 litros al
nivel seleccionado.

Se preparan seis tubos en cada uno de tres niveles (0.5X, 1X, y 2X de lanorma) de esta maneray
se permite que reposen a menos de un dia para otro para garantizar que el carbon absorba
completamente el analito. A estos tubos se refiere como lamuestra.  Un tubo “blanco” paralelo
debe tratarse de la misma manera, excepto que no se le aflade ninguna muestra. El tubo de
muestra y € tubo “blanco” se desorben y analizados exactamente de la misma manera que €
tubo de muestreo descrito en la seccion 8.4.

Se preparan dos o tres estandares, inyectando el mismo volumen del compuesto en un mililitro
de metanol con la misma jeringuilla utilizada en la preparacion de las muestras. Estas se
analizan con las muestras.

La eficiencia de desorcion (D. E.) esigua a peso promedio en miligramos recuperado del tubo,
dividido entre el peso en miligramos afiadido al tubo, o

D.E. = peso promedio recuperado (miligramos) / peso afiadido (miligramos)
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La eficiencia de desorcidon depende de la cantidad de analito recogido en el carbdn. Se traza la
eficiencia de desorcidn en contraposicion con el analito encontrado. Esta curva se utilizaen la
seccion 10.4 para compensar por concepto de las pérdidas por adsorcion.

9. Calibracion y estandares.

Es conveniente expresar la concentraciéon de estandares en términos de miligramos por cada
mililitro de metanol, debido a que las muestras se desorben en esta cantidad de metanol. La
densidad del analito se utiliza para convertir miligramos en microlitros para una facil medicion
con una jeringuilla en microlitros. Se prepara y analiza una serie de estandares, cuya
concentracion varia sobre e ambito de interés bajo las mismas condiciones del cromatégrafo de
gas y durante e mismo periodo de tiempo que las muestras desconocidas. Las curvas se
establecen trazando la concentracion en miligramos por mililitro en contraparte con el érea pico.

Nota: Debido a que no se utiliza ningin estéandar interno en el método, se deben andlizar
soluciones estandares a mismo tiempo en que se rediza e andlisis de la muestra. Esto
minimizard el efecto de variaciones rutinarias conocidas y las que ocurren durante el mismo dia
delarespuestadel FID (detector de ionizacion alallamasin e emento calefactor).

10. Calculos.

10.1 Seleera el peso en miligramos correspondiente a cada area pico de la curva estandar. No
se necesitan correcciones de volumen, ya que la curva estdndar se basa en miligramos por cada
mililitro de metanol y & volumen de la muestra inyectada es idéntico a volumen de los
estandares inyectados.

10.2 Sedeben realizar correcciones para el blanco de cada muestra.

Mg = mg muestra— mg de referencia

Donde:

Mg muestra = los mg encontrados en la seccion frontal del tubo de muestra.

Mg muestra= los mg encontrados en la seccion frontal del tubo de referencia.

Se sigue un procedimiento similar paralas secciones de reserva.

10.3 Afiadir los pesos encontrados en la seccion frontal y de reserva para obtener el peso total en
la muestra.

10.4 Se lee la eficiencia de desorcién a partir de la curva (ver seccion 8.5.2) para la cantidad
encontrada en la seccién frontal. Se divide el peso total entre esta eficiencia de desorcién para
obtener la correccion de miligramos/muestra.

Correccién de miligramos/muestra = peso total/D.E. (eficiencia de desorcion)
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10.5 Laconcentracion del analito en el aire muestreado puede expresarse en mg/cu m.

Mg/cu m = correccion de miligramos (Seccién 10.4) x 1.000 (litros/metros cubicos) volumen de
aire muestreado (en litros)

10.6 Otro método para expresar concentracion es ppm.

Ppm = mg/cu/m X 24.45/M.W. x 760/P x T + 273/298

Donde:

P = Presion (miligramos de mercurio) del aire muestreado.

T = temperatura (° C) del aire muestreado.

24.45 = volumen molar (litro/mol) a25° C y 760 miligramos de mercurio.
M.W. = peso molecular (gramo/mol) del analito.

700 = presion estandar (miligramos de mercurio).

298 = temperatura estandar (° K).

11. Referencias

11.1 White, L.D. et al., “A Conveniente Optimized Meted for the Analysis of Selected Solvent
Vaporsin the Industrial Atmosphere,” AMER. Ind. Hyg. Assoc. J., 31:224 (1970).

11.2 Documentacion de las pruebas de validacion de NIOSH, Contrato Num. CDC-99-74-45 de
NIOSH.

11.3 Informe Final, Contrato HSM-99-71-31 de NIOSH, “Persona Sampler Pump for Charcoal
Tubes,” 15 de septiembre, 1972.

Modificacion de NIOSH del Método S-156 de NIOSH

El método recomendado por NIOSH para niveles bajos de acrilonitrilo es una modificacion del
método S-15. Difiere en los siguientes aspectos:

(1) Las muestras se desorben utilizando un mililitro de un por ciento de acetona en CS2 en lugar
de metanol.

(2) La columnay condiciones analiticas son:

columna: 20 por ciento de SP-1000 en 80/100 Supelcoport, 10 pies x un octavo de pulgada S.S.
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Condiciones:

Temperatura de inyector: 200 ° C.

Temperatura de detector: 100 ° C.

Temperatura de columna: 85° C.

Flujo de helio: 25 mililitros/minuto

Flujo de aire: 450 mililitros/minuto

Flujo de hidrogeno: 55 mililitros/minuto

(3) Se utilizaunainyeccion de 2 mU/I del analito desorbido.

(4) Serecomienda unatasa de muestreo de 100 mililitros/minuto.
Modificacién de laboratorio de OSHA del Método S-156 de NIOSH.
Analito: Acrilonitrilo

Aglomerante: Aire.

Procedimiento: Adsorcidn con carbon, desorcion con metanol, cromatografo de gas (GC).

1. Principio del método (Referencia 1).

1.1 Un volumen conocido del aire se pasa a través de un tubo de carbon para atrapar los vapores
organicos presentes.

1.2 el carbdn en el tubo se transfiere a un frasco de muestra pequefio y tapado, y €l anaito se
desorbe con metanal.

1.3 Una alicuota de la muestra desorbida se inyecta al cromatografo de gas.

1.4 Se determina el érea del pico resultante y se compara con las areas obtenidas para los
esténdares.

2. Ventajas y desventajas del método

2.1 El dispositivo de muestreo es pequefio, portétil, y no conlleva liquidos. Las interferencias
son minimas, y la mayoria de las que ocurren pueden eliminarse mediante la alteracion de las
condiciones cromatograficas. Se analizan los tubos a través de un método instrumental répido.

2.2 Este método podria no ser adecuado para el andlisis simultaneo de dos 0 més substancias.

2.3 Lacantidad de muestra que se puede tomar es limitada por €l nimero de miligramos que €l
tubo puede retener antes de sobrecargarse. Cuando €l valor de muestra obtenido para la seccion
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de reserva del tubo de carbdén sobrepasa el 25 por ciento del encontrado en la seccidn frontal,
existe laposibilidad de pérdida de muestra.

2.4 Laprecision del método esta limitada por la reproducibilidad de la caida en la presiéon a
través de los tubos. Esta caida afectard |a tasa de muestreo y provocara que el volumen no sea
preciso, debido a que la bomba se calibra para un solo tubo.

3. Aparato.

3.1 Una bomba personal de muestreo calibrada cuyo flujo se puede determinar dentro de més o
Menos un cinco por ciento con latasa de flujo recomendada.

3.2 Tubos de carbén: Tubo de cristal de 7 centimetros de longitud, cuyos extremos se hayan
sellado con llama con un didmetro externo de 6 milimetros y un diametro interno de 4
milimetros, que contiene dos secciones de malla 20/40 de carbén activado separadas por una
porcion de 2 milimetros de espuma de uretano. El carbon activado se prepara con cascara de
coco Yy se activa a 600°C antes del empaque. La seccién absorbente contiene 100 miligramos de
carbon, y la seccion de reserva contiene 50 miligramos. Una porcién de 3 milimetros de espuma
de uretano se coloca entre el extremo de salida del tubo y la seccién de reserva. Se coloca un
tapdn de lana de vidrio silicatado frente a la seccion absorbente. La caida en la presion através
del tubo debe ser menor de una pulgada de mercurio con unatasa de flujo de un litro por minuto.
3.3 Un cromatégrafo de gas equipado con un detector de nitrogeno-fosforo.

3.4 Columna (10 pies x un octavo de pulgada en acero inoxidable) rellenada con 100/120
Supel coport revestido con 10 por ciento de SP 1000.

3.5 Unintegrador electronico o algin otro método adecuado para la medicién de éreas pico.
3.6 Frascos de muestra de dos mililitros con tapones con anillo de sellado de teflon.

3.7 Jeringuillas en microlitros; de 10 microlitros, y otros tamafios convenientes para realizar
estandares.

3.8 Pipetas. pipetas de suministro de un mililitro.

3.9 Matraces aforados: tamafios convenientes para realizar soluciones estandares.
4. Reactivos.

4.1 Metanol de calidad cromatogréfica.

4.2 Acrilonitrilo de grado reactivo.

4.3 Aire comprimido filtrado.
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4.4 Hidrégeno purificado;
4.5 Héelio purificado.
5. Procedimiento.

5.1 Limpieza del equipo. Toda la cristaleria utilizada para €l andlisis de laboratorio se debe
limpiar apropiadamente y mantener libre de organicos que pudieran interferir con el analisis.

5.2 Calibracién de bombas personales. Cada bomba debe calibrarse con un tubo de carbén
representativo en el conducto.

5.3 Recopilacion y transporte de las muestras.

5.3.1 Inmediatamente antes del muestreo, se rompen los extremos del tubo para proveer una
abertura de a menos lamitad del diametro interno del tubo (2 milimetros).

5.3.2 Laseccion més pequefia del carbon se utiliza como reserva y debe ser la que se coloque
més cerca de la bomba de muestreo.

5.3.3 El carbén debe colocarse en posiciéon vertical durante € muestreo para reducir €l
encauzamiento através del carbon.

5.3.4 El are bgjo muestreo no se debe pasar através de cualquier manguera o tuberia antes de
entrar al tubo de carbon.

5.3.5 Se recomienda un tamafio de muestra de 20 litros. Se tomara la muestra con una tasa de
flujo de aproximadamente 0.2 litros por minuto. La tasa de flujo debe conocerse con una
precision de mas 0 menos cinco por ciento.

5.3.6 Latemperaturay presion de la atmosfera bajo muestreo debe registrarse.

5.3.7 Lostubos de carbon deben taparse con |os tapones plasticos suministrados inmediatamente
después del muestreo. No se deben utilizar tapones de goma.

538 Se sometera a menos un tubo control (un tubo de carbdn sujeto a los mismos
procedimientos de manejo, sin tener que pasar aire a través del mismo) con cada conjunto de
muestras.

5.3.9 Tomar las necesarias precauciones de transporte y empaque para minimizar la rotura de
muestras.

5.4 Andlisisdelas muestras.

5.4.1 Preparacion de las muestras. Como preparacion para €l andlisis, cada tubo de carbon se
raya con una lima frente a la primera seccion de carbon y se abre. Lalana de vidrio se remueve
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y se desecha. El carbon en la primera (y mayor) seccién se transfiere a un frasco de dos
milimetros. La seccién divisoria de espuma se remueve y se desecha; se transfiere la seccion a
otro frasco tapado. Estas dos secciones se analizan por separado.

5.4.2 Desorcion de las muestras. Antes del andlisis, seintroduce un mililitro de metanol en cada
recipiente de muestra. La desorcion se debe realizar durante 30 minutos con un bafio de
ultrasonidos. Los frascos de muestra se vuelven atapar tan pronto se afiada el solvente.

5.4.3 Condiciones del cromatdgrafo de gas. Las condiciones operativas tipicas para €
cromatografo de gas son las siguientes:

1. 30 mililitros/minuto (60 psig) flujo de gas conductor de helio.

2. 3.0 mililitros/minuto (30 psig) flujo de hidrégeno gaseoso al detector.
3. 50 mililitros/minuto (60 psig) flujo de aire a detector.

4. temperatura de inyector: 200° C

5. temperatura del eyector: 200° C

6. temperaturade columna: 100° C

5.4.4 Inyeccion. Técnicade solvente o su equivalente.

5.4.5 Medicion del érea. El érea pico de la muestra se mide mediante un integrador electronico
o cualquier otra forma adecuada de medicién de érea, y los resultados preliminares se leen a
partir de una curva estandar preparada como se discute a continuacion.

5.5 Determinacion de la eficiencia de desorcion.

55.1 Importancia de la determinacién. La eficiencia de desorcion de un compuesto en
particular puede variar de laboratorio en laboratorio y también de un lote de carbén a otro. Por
lo tanto, es necesario determinar, @ menos en una ocasion, e porcentgje del compuesto
especifico que se remueve en el proceso de desorcion, siempre que se utilice el mismo lote de
carbon.

5.5.2 Procedimiento parala determinacion de la eficiencia de desorcion. Se remueve lareferida
porcion del tubo de carbén. En la porcion restante se inyectan cantidades que representen 0.5X,
1X 'y 2X (X representa TLV) basadas en una muestra de aire de 20 litros en varios tubos en cada
nivel. Se diluye acrilonitrilo con metanol para permitir la inyeccion de cantidades mensurables.
Se permite entonces que estos tubos se equilibren al menos de un dia para otro. Luego de la
equilibracion se analizan siguiendo € mismo procedimiento que el de las muestras. Se traza una
curva de la eficiencia de desorcion (amt recuperado/ amt afiadido) en contraposicion con la
cantidad de analito encontrada. Esta curva se utiliza para compensar por concepto de pérdidas
por adsorcion.



6. Calibraciony estandares.

Se prepara y analiza una serie de estandares, cuya concentracion varia sobre el ambito de interés
bajo las mismas condiciones del cromatégrafo de gas y durante el mismo periodo de tiempo que
las muestras desconocidas. Las curvas se preparan mediante el trazado de la concentracién en
contraposicion con e area pico.

Nota: Ya que no se utiliza ningun estéandar interno en e método, se deben analizar soluciones
estandares al mismo tiempo en que se realiza el andlisis de lamuestra. Esto minimizara €l efecto
de las variaciones rutinarias conocidas y las que ocurren durante el mismo dia de la respuesta del
NPD (diferencia de potencial nasal). Son necesarias multiples inyecciones.

7. Cémputos.

Se lee el peso, en correspondencia con cada érea pico de la curva estandar, se hacen correcciones
para la muestra en blanco, la eficiencia de desorcion y se llevan a cabo las necesarias
correcciones en el volumen de aire.

8. Referencia. Método S-156 de NIOSH.

65. En la pagina 8803, columna 3, se corrige € titulo de la seccion para que lea “8§ 1910.1046
Exposicion a polvo de algodon en las despepitadoras de algodon.”

66. En la pagina 8803, columna 3, en el parrafo (b) de la seccion 1910.1046, se afiade una“s’ a
lapalabra“superficie” en ladefinicion de “blown down” (derribado).

67. En la pagina 8804, columna 3, € parrafo (€)(2)(iii) de la seccion 1910.1046 se corrige
mediante laadicion delo siguiente a final dd parrafo: “El FEV (volumen respiratorio forzado) y
FV C (capacidad vital forzada) previstos para las muestras en blanco se debe multiplicar por 0.85
como gjuste por las diferencias étnicas.”

68. En la pagina 8805, columna 1, e péarrafo (e)(8)(i) de la seccion 1910.1046 se corrige,
cambiando lareferenciaa pérrafo (f) enlaquintalineaa péarrafo (e).

69. En lapagina 8806, columnal, el parrafo (g)(1) de la seccion 1910.1046 se corrige mediante
laadicion del subtitulo “General” luego del “(1)”.

70. En la pagina 8806, columna 1, en & parrafo (g)(2) de la seccion 1910.1046 se corrige
mediante la adicién del subtitulo “empleados de habla hispana” luego del “(2)”.

71. Enlapagina 8806, columnal, el parrafo (h)(1)(ii)(f) de la seccién 1910.1046 se corrige para
gue lea como sigue: “Una copia de esta norma y sus apéndices, excepto que el patrono puede
mantener una copia de la norma 'y sus apéndices para todos los empleados, siempre que haga
referencia alanorma en los expedientes de historial médico de cada empleado.”
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72. En la pagina 8806, columna 2, parrafo (j) de la seccion 1910.1046 se corrige para que lea
como sigue: “(j) Apéndices. (1) Apéndices B, Cy D de esta seccion se incorporan como parte de
lamisma, y & contenido de estos apéndices es mandatorio.

“(2) El Apéndice A contiene informacion no esta dirigida a crear cualquier obligacion adicional
gue, de otraforma, no se hayaimpuesto, o diferir de cualquier obligacion existente.”

73. En la pagina 8806, columna 2, en la nota bajo la tabla Apéndice A, en la primeralinea, la
palabra“recomendaciones’ se corrige paraque lea“requisitos’.

74. En las paginas 8807 ala 8810 se eliminatodo e Apéndice B-I de la seccién 1910.1046.

75. En la pagina 8811, se cambia € Apéndice B-1l de la seccion 1910.1046, cambidndolo a
Apéndice B-I.

76. Luego de la pagina 8818, se corrige la seccion 1910.1046 mediante la adicion de un nuevo
Apéndice B-11, de la siguiente manera:

77. En la pagina 8834, columna 1, se eliminan los parrafos (b)(1)(i)(e) y (b)(D)(ii)(a)de la
seccion 1910.106.

78. En la pagina 8834, columna 2 y 3, se eliminan los parrafos (b)(2) (i)(a)-(f) de la seccidn
1910.106.

79. El material en lapagina 8835 se corrige para que prosiga al de la pagina 8837.

80. Enlapagina 8836, seeliminad parrafo (b)(2)(iii) de la seccion 1910.106 y las Tablas H-5,
H-6y H-7.

81. Enlapagina8837, se eliminan las Tablas H-8 y H-9.

82. Enlapéagina 8838, columna 2, se eliminan los parrafos (b)(2)(vii)(b)(1) y (b)(2)(vii)(b)(3) de
|a seccion 1910.106.

83. En la pagina 8838, columna 3, se eliminan los parrafos (b)(2)(vii) (c)(5), (7), (i), (ii), (iii)) y
(iv) de la seccion 1910.106.

84. En la péagina 8838, columna 3, y pégina 8839, columna 1, se eliminan los parrafos
(b)(2)(viii)(a), (b), y (c) delaseccién 1910.106.

85. Enlapagina 8840, columna 3, se elimina el parrafo (b)(5)(vi)(e) de la seccién 1910.106.

86. En la pagina 8843, columna 1, se corrige € parrafo (b)(6)(ii) de la seccién 1910.110
mediante la eliminacion de las palabras “ o linea de propiedad colindante que pueda construirse.”

87. Enlapégina 8843, columna 2, se eliminael parrafo (b)(6)(iv) de la seccién 1910.110.
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AITNDICE D-11

CUESTICNARIO RFESPIRATORIO FARA TRARAJADCRFS
QUE MO SEAN DE TEXTIL DE LA JNASTRIA ALOCOCNERA

Numero de identifTicacidn Clave del entrevistadar

Localidad Fecha de entrevista

Ac IDENTIFICACION

1. KOHBRE {Apellido) {Nombre de plla)- HNum. de telefond 4 &
Area { ) Numn, de Sequro Soclz
% DIRECCION ACTUAL-(Numero,Calle,Cloded o 5 Fecha de 6. Edad
Pueblo,Condado,Estado, Zona Nacimiento
Postal Mes/Dla/ARo
i sexo
1 [T varda 2 [ Thentre
8. praza
1. £7 Blanco,no de orlgen hispano
2, [ Kegro, no de orlgen hlspano
3. ] Hispano
4. [7 indlo Americanc o Natlvo de
Al .
. . Alnhco © de Islas pacificay
6. L7 otro —
S. ALTURA HEDIDA 10. PESO HEDIDO 1T, TUANO DE. TBABAJO
(=) > vV [T 2 7 3 [

12. SITI0O DE ‘TMBAJ'O ACTUAL .
indique e] sitlo de trabajo aslignado Y ¢l porcentale de tlespo qpe
pasa en ese lugar. S| traba)a en otros sitlos, por favor Indique
esos lugares y ol porfigntaje de tlempo que pasa en cada uno,

SIT10 DE TRABAJO
PRINARID

TRABAJO ESPECIFICO -

13. INDUSTRIA APROPIADA

1 /] ‘Desperdicios da 3 [ Aimacen de algoddn 5 /"7 clastficacion: de algods
o .
2 [T7 Fabrics de acelte de 4 [ 7 utlizacicn 6 [ 7 besmotador

semllla de algoddn

Ji‘-?roveer su nimero de sequro social es voluntario. Fl rehuso de proveer
este nimero no afecta ningun derecho, beneficio, o privilegio al cual
ud podria tener derecho. Su Nimecro de seguro social ha sidb requerido
desde que este permite el uso dc determinaciones en el futuro en la
busqueda de estudios estaticales.

Registro Federal, Vol. 43, No. 122, Viernes 23 de Juino de 1978.
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TABLA DE HISTORIA LABORAL

Llene la siguiente tablaindicando la historialaboral del
Individuo desde que lo primero empled hasta el presente.
Periodos de empleo aislados 6 de tiempo parcial deben
ser agrupados, si es posible:

Tiempo de Promedio de | RIESGO DE SALUD POR CONTRATO ASOCIADO CON
empleo # de dias EL TRABAJO
INDUSTRIA Y LOCAL Desde Hasta TRABAJO trabajados S se contesta“” SI” expliquese
19 19 ESPECIFICO porsemana | SI | NO
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C. Sintomas

Empléense |as pal abras exactas de cada pregunta. Pdngase una
“X" en la casilla que sigue cada pregunta. En caso de duda,
péngase “No”. Donde no hay casilla, pdngase un circulo
alrededor de la respuesta apropiada.

LA TOS

1. Tose Ud. ordinariamente a levantarse por la
mafiana? Tenga en cuenta la flema arrrancada al
fumar o a sdlir de la casa por primeravez. No tenga
en cuenta lamucosidad nasal).

.S 2 [] No

2. Tose Ud. ordinariamente de dia o de noche?

1.]S 2[] No
Si secontesta“si” alas preguntas 1 6 2, preguntese:

3. Toseasi lamayoriade los dias por un periodo de por
lo menos 3 meses durante el pasado afio?

1.[]S 2[]No

4. Tose Ud. mas de lo ordinario algun dia en particular
de la semana?

1S 2.[] No
Si contesta “si”, preguntese:

5. Quédia? Lunes, martes, miércoles, jueves, viernes,
sabado, domingo

LA FLEMA

6. Se arranca Ud. flema o catarro del pecho a
levantase? (Tenga en cuenta la flema arrancada al
fumar o a sdlir de la casa por primeravez. No tenga
en cuenta la mucosidad nasal. Tenga en cuenta la
flema que se traga).

L[] s 2. [] No
7. Se aranca Ud. flema o caarro del pecho

ordinariamente de dia o de noche? (Nétense solo 2
VECes 0 més)

1L []si 2. [] No

8. Arroja ud. flema asi la mayor parte de dias tanto
como tres meses al afio?

1. []Si 2 []No
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Si se contesta“si” alas preguntas 3 6 8, preguntese:

Cuantos afios hace que se arranca flema o catarro o
tose frecuentemente?

(Responda en ndmero de afios)

(1) [] 2afioso menos

(2) [] mésde 2 afios—9 afios
(3) [] 10-19 afios

(4 [] 20afiosomés

ENFERMEDADES PULMONARIAS

10. Durante los tres pasados afios, ha pasado algun

periodo de “tos” y flema que dur6 3 semanas o0 més?

[] No
[] Si, unsolo periodo
[] Si, dos periodos o més

11. Ha tenido Ud. durante los 3 afios pasados alguna

enfermedad del pecho que le haya impedido a
trabgjar o obligado a permanecer en casa 0 en cama
por tanto como una semana? (por ejemplo, la gripe)

(]S []No

Si se contesta “si” alapregunta 11, pregintese:

12. ¢Se arrancé Ud. mas flema que lo general durante

alguno de estos ataques?

[] S [] No

Si se contesta“Si”a 12, preguntese:

13. Hatenido durante |os tres afios pasados:

Sdlo un tal ataque con aumento de flema?

[] s []No
14. Mésdeuno?
[ si []No
Br. Grade




LA OPRESION DEL PECHO

15. Ha tenido Ud. alguna vez opresion en € pecho 6
dificultad en respirar?

1. ]S 2 [] No
16. Se le oprime e pecho o se le hace dificil respirar

algin dia en la semana en particular? (después de
una semana o 10 dias de ausencia de la planta)

1.]s 2[] No
17. Si secontesta“Si”, quédia?
Lun. Mar. Mier. Jue. Vie. S&b. Dom.
1. [] Siempre 2. [ ] A veces
18. Si se contesta “si” para los lunes, pregintese a qué
hora del lunes siente opresion en e pecho o

dificultad en respirar?

a  [] Antesde entrar en ladesmotadora
b. [] Depuésde entrar en la desmotadora
c. [] Despuésde salir de ladesmotadora

(Preguntese solo si se contesta“No” ala 15)

19. En el pasado, se le ha oprimido € pecho o hecho
dificil respirar algun dia de la semana en particular?

.S 2[] No
20. Si secontesta“Si”, que dia?
Lun., Mar., Mier., Jue., Vier., S, Dom.
1. [] Siempre 2. [] A veces
EL DESALIENTO (LaDispnea)
21. Si se inhabilita de caminar a causa de cualquier
condicién que no sea enfermedad del corazén o de

los pulmones, ponga una “Xx” e ignore las preguntas
22-30.

22. Lo daflige un desaliento a caminar aprisa en terreno
Ilano o a subir una pequefia cuesta?

1. []Si 2 []No

(S “No", el gradoes 1. Si es“Si", sigaalaproxima pregunta)
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23. Lo aflige un desaliento a caminar con otros de su
propia edad a su paso ordinario en terreno llano?

L[]S 2[] No
(Si“No” el gradoes2. Si es“Si”, prosiga)

24. Tiene que detenerse porque se ahoga a caminar a
paso ordinario en terreno llano?

L[]S 2.[] No
(Si“No” el gradoes3. Si es“Si”, prosiga)
25. Sedesdlientaal lavarse o vestirse?
[]si [] No
(Si“No” el gradoes4. Sies“Si”, el grado es5.)

Dyspnea Grd.

LOSLUNES, EL PRIMER DIA DE VUELTA AL TRABAJO
DESPUES DE SUS DIAS LIBRES

26. Lo aflige un desaliento a caminar aprisa en terreno
Ilano o a subir una pequefia cuesta?

[]S []No
(S “No” e gradoes 1. Sies“Si”, sigalaproxima pregunta)

27. Lo &flige un desaliento a caminar con otros de su
propia edad a su paso ordinario en terreno llano?

[ s []No
(Si“No” e gradoes2. Sies“Si”, prosiga)

28. Tiene que detenerse porque se ahoga a caminar a
paso ordinario en terreno llano?

[] s []No

(Si“No” e gradoes 3. Si es“Si”, prosiga)



29. Sedesdientaa lavarse o vestirse?

L[]S 2.[] No
(S “No", el gradoes4. S es“Si”, el grado es5).
Br. Grd.
OTRAS ENFERMEDADES

30. Tiene Ud. una condicién del corazén que requiere
los servicios de un médico?

1.]S 2[] No
31. Hatenido algunavez asma?
1.]sS 2[] No

Si secontesta“si” ala 33, preglntese s empezo:

Antes de los 30 afios
Después de los 30 afios

32. Si se contesta “antes de los 30 afios’, tenia Ud. asma
antes de trabajar en una desmontadora de algodon?

L[]S 2.[] No
33. Hatenido alguna vez otras aergias (ademés de las de
arriba?)
1. si 2. [] No
CONSUMO DE TABACO

34. Fuma Ud. actuamente? Indique “si” s fumaba
regularmente hasta hace un mes (cigarrillos, puros o

pipa)
L[] s 2. [] No
Si contesta no ala (33), preglntese:

35. Ha fumado Ud. alguna vez? (cigarrillos, puros o
pipa) Indique No s € sujeto nunca ha fumado ni un
cigarrillos diario 0 una onza de tabaco al mes, por un
ano)

1.[]s 2[] No

Si se contesta Si a la (33) o (34) que ha fumado Ud. y por
cuantos aflos? (Indique e nimero especifico de afios en la
casilla apropiada)
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Afios <5 | 59 | 1014 15 20- 25 30- 35-39 >40
19 24 29 34

37.

Cigarrillos

38. Pipa

39. Puros

40. Si fuma cigarrillos, cuntas cajetillas fuma diarias?
Indique en niimero de cigarrillos:

[] menos de ¥ cajetilla

[] % cajetilla, pero menos de 1
[] 1 cajetilla, pero menos de 1 %
[] 1 % cajetilla 0 mas

41. Ntimero de cajetillas por afio

42. Si ha dejado de fumar (cigarrillos, pipas o
puros),cuanto tiempo hace que lo dejé. (Indique en
nimero de afios)

[] 0-1afio
[] 1 -4 afios
[] 5-9 afios

[] 10 afios o mas
HISTORIA LABORAL
Ha trabajado Ud. alguna vez en:

43. Una fundacién (por tanto como un afio)?
[]Si []No

44. La mineria o elaboracion de piedras o metales (por

tanto como un afio?

[]si [JNo

45. En una planta de asbesto? (alguna vez)
[]Si [INo

46. En una fabrica de algodéon o de mezclado de

algodon? []Si [INo

46. En proximidad de otros polvos, emanaciones o

humos? Si se contesta “si”especifiquese:
[]Si []No

Clase de contacto
Duracién de contacto




88. Enlapagina 8847, columnas 2y 3, se corrigen los parrafos (b)(11)(iii)(i) y (b)(11)(iv)(g) de
la seccion 1910.110 mediante la eliminacion de las palabras “o linea de propiedad colindante
sobre la cual se vayaa construir.”

89. Enlapagina 8849, columna 3, se eliminael parrafo (b)(15)(viii)(b) de la seccion 1910.110.

90. En la péagina 8853, columna 1, se corrige € parrafo (d)(2)(i) de la seccién 1910.141
mediante la eliminacion de las siguientes palabras. “de acuerdo a los requisitos para lavaderos,
como se indica en la Tabla J-2 de esta seccion. En un lavadero de multiples usos, 24 pulgadas
lineales de lavabo 6 20 pulgadas de una pila circular, cuando se provea con tomas de agua para
cada espacio, se considerara como equivalente a un lavadero.”

91. En la pégina 8853, columna 2, se eliminala Tabla J2 y los parrafos (d)(2)(v) a (d)(2)(vii)
delaseccion 1910.141.

92. En la pagina 8853, columna 3, se corrige el parrafo (d) de la seccion 1910.145 mediante la
eliminacién de las palabras “y colores’ en el subtitulo.

93. Enlapagina 8853, columna 3, se corrige €l parrafo (d) de la seccion 1910.184, trasladandolo
al final delas normas de seguridad, en la columna 2 de la pagina 8852.

94. en la pagina 8853, columna 3, luego del parrafo introductorio de la Tabla de Valores
Umbrales Limite, se afiade el siguiente parrafo explicativo inmediatamente antes de la Tabla:

() Materiales con nombres precedidos por una “C”—valores maximos. La exposicion de un
empleado a cualquier material, cuyo nombre esté precedido por una “C”, no debe en ningun
momento sobrepasar el valor maximo indicado para ese material en la Tabla.

(b) Otros materiales—promedios cal culados para un periodo de ocho horas. Laexposiciéon de un
empleado a cualquier material, cuyo nombre no esté precedido por una “C”, en cualquier turno
de trabgjo de ocho horas en una semana de 40 horas de trabajo, no debe sobrepasar € promedio
calculado para un periodo de ocho horas estipulado en la Tabla para ese material, calculado
segun las siguientes formulas:

(D(i) La exposicion acumulativa en un turno de trabagjo de ocho horas se debe calcular de la
siguiente manera:

8

Donde:
E eslaexposicién equivaente para el turno de trabagjo.
C esla concentracion durante cualquier periodo de tiempo.

T es cuando la concentracidn se mantiene constante.
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T esladuracién, en horas, de la exposicion a una concentracion C.

El valor de E no debe sobrepasar € limite promedio calculado para un periodo de ocho horas en
la Tablapara el material involucrado.

(2)(1) En caso de una combinacion de contaminantes del aire, el patrono debe calcular la
exposicién equivalente de la siguiente manera:

Em=Ci+Co+..Cp
L, L, Ly

Donde:

E esla exposicion equivalente parala combinacion.

C eslaconcentracién de un contaminante en particular.
L esel limite de exposicion para ese contaminante.

El valor de Er, no debe sobrepasar la unidad (1).

95. En la pagina 8854, columna 1, se realizaron las siguientes correcciones en la Tabla:

Sustancia ppm mg/m®
(Notal1) (Nota 2)
Carbarilo (SEVIN).......ccevvieiieie e 5
Celulosa (fibra de papel) (Nota 4)
(08 (o] o= Tt=] (o) =1 g o] 4 - NSRS

96. En la pagina 8854, columna 2, se hacen las siguientes correcciones en la Tabla:

Cloroetileno-cloruro VINIHCo 8 1910.1017......cccuii ittt
Cromo, solucién crémica (““Sol. Chromic,”)

Sales de CromO COMO Cr...vvvviiviii ettt ba e s bee e 0.5

materiales volatiles de la brea de alquitran de hulla, BaP

Fenantreno, acridina,

(OF ¢ 11T o o TSR SRPR

“Conundum’ (Al202) (NOTA 4).....cciueeeceeieee e
Herbicida Crag.........ccoovvieieiiieie e 15
CUMENO — PIEL...eeiiice e 50 245
DEMELON — PIH ... s 0.1
Alcohol diacetdnico (4-hidroxi-4-metil-2-pentanona)............ 50 240.
Dibromoetano C 1, 2 (dibromuro etilénico) — piel ................ 25 190
Ftalato diDULITICO. .......coeiiiiic e 5
2 o o3 (o] (o =] (| (=13 o T 200 790
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97. En lapagina 8854, columna 3, se hacen las siguientes correcciones en la Tabla:
S 0T N[ = 0 ) RSP

98. En la pagina 8855, columna 1, se hacen las siguientes correcciones en la Tabla:

Vidrio fibroso (NOtA4).......coveeiieeieeee s

[ 0] 11 TSRS 0.2
C Manganeso y sus compuestos COmMO MN.......ceeeveeerveeciveeenne 5
Y= (ol T o T o = S 0.1

99. En la pagina 8855, columna 2, se hacen las siguientes correcciones en la Tabla:

Metilciclohexanona-Piel.........cccceevveeeieerenie e 100 450
Mercaptan MELIlICO........coovveririeiee e 0.5 1
Metacrilato MELIICO.....ccoiererire e 100 410
MELHESLITENO C......oveie e 100 480
Nitroglicerina C-piel (NOta8)........ccevveerreerirre e 0.2 2
Vapor de aceite, particulado (NOta 10).........ccoveereerieeieenerirreene 5

100. En la pagina 8855, columna 1, se hacen las siguientes correcciones en la Tabla:
2, A, D T e ————————— 10

101. Enlapéagina8856, columnal, se hacen las siguientes correcciones en la Tabla:

Tetraetilo de plomo (como Pb) — piel (Nota 13).......ccccceevevveenennee. 0.100
Tetrametilo de plomo (como Pb) — Piel (Nota 13)........cccceceeveeenee. 0.150
o-Tolidina—piel (NOta8).......cccceeveeiiiieiece e 5 22
Cianuro vinilico, ver Acrilonitrilo,

LI S 00 0SSP

102. En la pagina 8856, columna 2, en la Tabla de polvos minerales, en €l espacio bago las
palabras “ particulado inerte o nocivo” se afiaden las palabras “Ver Nota4”.

103. En la pagina 8856, columna 2, en Notas de la Tabla, se corrige € parrafo (11) para que lea
como sigue: “(11) La substancia tiene una composicion variable. El TLV (valor umbral limite)
se determind mediante un andlisis de composicion. Ver Apéndice A — folleto de valor umbral
[imite de 1970.”

104. En la pagina 8857, columna 1, se afiade el siguiente listado justamente antes de Factory
Mutua Engineering Corp.:

CGA Compressed Gas Association (Asociacion de Gas Comprimido)
Compressed Gas Association Commodity Specification (CGA - especificaciones de productos)
G-7.1-1966 (para aire respirable Grado D).



105. En la pégina 8857, columna 3, €l nimero telefénico de la “American Conference of
Governmental Industrial Hygienists’ (ACGIH o Conferencia Americana de Higienistas
Industriales Gubernamentales) se corrige para que lea (513) 941-0178.

106. En la pagina 8858, en la parte superior de la columna 1, se afiade €l siguiente listado de
organizaciones.

CGA Compressed Gas Association, 500 Quinta Avenida, New York, NY 10036, teléfono (212)
354-1130.

107. En la pégina 8858, bajo Agencias Federales, se cambia el nimero telefonico de OSHA a
(202) 523-8161.

108. Enlaspaginas 8819y 8820, se eliminael Apéndice B-III.
109. En las paginas 8821-8828, se eliminael Apéndice B-1V.

110. En la pégina 8833, columna 3, se corrige la cuarta linea del primer parrafo mediante la
eliminacién de las palabras “ personas que compl etan exitosamente”.

Firmado en Washington, D. C., € 2 de abril de 1979.
Eula Bingham, Secretario Auxiliar del Trabajo
[FR Doc. 79-10522 Radicado el 5 de abril de 1979, 8:45 am]

Billing Code 4510-26-M
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